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學習重點
　　本課為搭配翰林版高中國文(五)第九課老子選的選文。

　　翰林(五)教科書挑選老子三則原文：天下皆知美之為美一則，可學習聖人無為不言、功成弗居的精神；江海所以能為百谷王一則，提倡謙下不爭、虛懷若谷的精神；信言不美美言不信一則，培養簡約樸實、助人利己的人生觀。以下選錄五色令人目盲、小國寡民二則，以補充老子簡約樸實的知足之道與小國寡民的政治理想。本課學習重點如下：
1.了解老子生平、思想大要與散文風格。

2.學習推演、論述事理的能力，並能用流暢的文字表達。

3.培養簡約樸實的人生觀，體會小國寡民的理想桃花源。

題　解
　　本課選自老子第十二和八十章，各取其首句作為標題。

　　第一則五色令人目盲，摒棄外界物欲誘惑，持守內心安足，確保固有本真。第二則小國寡民，老子表達心中的烏托邦，人民不爭不戰，恬淡寡欲，民風簡樸，和鄰國相聞，但老死不相往來。

作　者
　　老子，姓李，名耳，字聃，春秋 楚國 苦縣（今河南省鹿邑縣）人。生卒年不詳，約與孔子同時或更早。曾做過周朝的守藏史，掌管圖書典籍。後見周朝日趨衰敗，遂萌生歸隱之心，著道德經五千餘言，出函谷關，不知所終。

　　老子為道家的代表人物。歷代通行的老子分上、下兩篇，共八十一章，其書言「道」、「德」之意，故名道德經。老子的思想以道為核心，認為道是萬物的根源。在修身方面主張守柔不爭，致虛守靜，返璞歸真；在政治方面主張為政者要順應自然，清靜無為。戰國以後，法家結合老子學說形成「黃老治術」。魏晉南北朝時，老子與莊子、周易並稱「三玄」，對當時的社會思潮與士人生活影響甚鉅。

　　老子一書文筆簡練，擅長以具體的事物、生動的譬喻來說明抽象的哲理。其句式多為韻散結合，音調和諧，善用排比、對偶、回文等手法，靈活多變，是一本充滿智慧且文采優美的經典。
課文與注釋
（一）五色令人目盲
章旨：摒棄外界物欲誘惑，持守內心安足，確保固有本真。

　　五色eq \o(○,1)令人目盲eq \o(○,2)；五音eq \o(○,3)令人耳聾eq \o(○,4)；五味eq \o(○,5)令人口爽eq \o(○,6)；馳騁eq \o(○,7)畋獵eq \o(○,8)，令人心發狂eq \o(○,9)；難得之貨eq \o(○,10)，令人行妨eq \o(●,11)。是以聖人為腹不為目eq \o(○,12)，故去彼取此eq \o(○,13)。

eq \o(○,1)五色：指青、赤、黃、白、黑，此泛指各種顏色。

eq \o(○,2)目盲：喻眼花撩亂，指視覺遲鈍。
eq \o(○,3)五音：指宮、商、角、徵、羽，此泛指各種聲音。

eq \o(○,4)耳聾：喻聽覺失靈。
eq \o(○,5)五味：指酸、苦、甘、辣、鹹，此泛指各種味道。

eq \o(○,6)口爽：指味覺喪失。爽，引申為傷、亡。
eq \o(○,7)馳騁：縱馬急馳。

eq \o(○,8)畋獵：又作「田獵」，使用鷹犬或獵具以捕取鳥獸，泛稱打獵。畋，音 ㄊㄧㄢˊ。

eq \o(○,9)心發狂：心放蕩而不可制止。

eq \o(○,10)貨：有價值的物品，此泛指財物。

eq \o(●,11)行妨：所作所為會傷害自己。行，行為。妨，害、傷。

	eq \o(●,11)行
	行為。如：難得之貨，令人行妨。

	
	實施。如：聖人處無為之事，行不言之教。（老子第二章）

	
	前行。如：緣溪行，忘路之遠近。（陶淵明 桃花源記）

	
	移動、流動。如：天行健，君子以自強不息。（易經 乾卦）


eq \o(○,12)為腹不為目：只求安飽，不求縱情於聲色之娛。

eq \o(○,13)去彼取此：摒棄物欲誘惑，而選擇安足的生活。彼，指「為目」的生活。此，指「為腹」的生活。

五色令人目盲；五音令人耳聾；五味令人口爽；馳騁畋獵，令人心發狂；難得之貨，令人行妨：排比、類疊
五色令人目盲；五音令人耳聾；五味令人口爽；馳騁畋獵，令人心發狂；難得之貨，令人行妨：過度追求感官享受常帶來嚴重的後遺症
馳騁畋獵：鑲嵌（增字）
是以聖人為腹不為目，故去彼取此：不沉溺於物慾享樂中，而回歸最原初的需求，近似現代「極簡生活」的精神
語　譯
　　過度追求色彩的享受，將使人視覺遲鈍；過度追求樂音的享受，將使人聽覺失靈；過度追求飲食的享受，將使人味覺喪失；過分縱情於騎馬打獵，將使人心神不寧而瘋狂；過分追求不易獲得的奇珍異寶，將使人行為錯亂、身敗名裂。因此，聖人只求安飽而不求縱情聲色享樂，摒棄物欲誘惑，而選擇安寧質樸的生活。
賞　析
　　本則五色令人目盲指出沉迷物欲的弊病。五色、五音、五味、馳騁畋獵、難得之貨都是尋求官能刺激，容易使人耽溺在流逸奔競、淫佚放蕩的生活，以致心靈激擾不安。歷史上如商紂王曾經命令樂師師延作靡靡之音，耽溺享樂而忽略國事，終導致亡國；齊桓公好調味，寵任易牙而屍首蟲流；夏王 太康盤遊無度，終為羿驅逐，不得返國；清代 和珅貪愛財貨，終遭抄家。俗話說：「羅綺千箱，不過一暖；食前方丈，不過一飽。」聖人但求安飽，不求縱情於聲色之娛。

　　為「腹」，即回歸自然需求，建立內在寧靜恬淡的生活。為「目」，即追逐外在貪欲的生活。一個人愈是投入外在的漩渦，則愈易流連忘返，產生自我疏離，而心靈日漸空虛。故聖人摒棄外界物欲的誘惑，而持守內心安足，以確保固有本真。
（二）小國寡民
章旨：老子心中的理想社會是快樂自足、民風淳樸。

　　小國寡民，使有什伯之器eq \o(○,1)而不用，使民重死eq \o(○,2)而不遠徙。雖有舟輿，無所乘之；雖有甲兵eq \o(●,3)，無所陳eq \o(○,4)之。使民復結繩而用之eq \o(○,5)。

　　甘其食，美其服，安其居，樂其俗eq \o(○,6)。鄰國相望，雞犬之聲相聞，民至老死不相往來eq \o(○,7)。

eq \o(○,1)什伯之器：各式各樣的器具。一說，眾多的兵器。什伯，音ㄕˊ ㄅㄞˇ，即「十百」，十倍、百倍，極言眾多。
eq \o(○,2)重死：愛惜生命，不輕易冒險。

eq \o(●,3)甲兵：盔甲和兵械，此泛指兵器。

	eq \o(●,3)
	甲─ ㄐㄧㄚˇ，盔甲。如：雖有甲兵，無所陳之。

	
	匣─ ㄒㄧㄚˊ，收東西的小箱子。如：匣子。

	
	柙─ ㄒㄧㄚˊ，關野獸的木籠。如：虎兕（ㄙˋ）出柙。

	
	狎─ ㄒㄧㄚˊ，輕慢、輕忽。如：狎侮。

	
	閘─ ㄓㄚˊ，可隨時開關，以調節液體流量的活門。如：水閘門。


eq \o(○,4)陳：陳列，此指使用。
eq \o(○,5)結繩而用之：上古無文字，結繩以記事。此指使人民恢復使用結繩記事的方式來生活。

eq \o(○,6)俗：風俗習慣。
eq \o(○,7)民至老死不相往來：人民直到老死，互不來往。謂人雖然相距很近，卻互不來往，互不干擾。

小國寡民，使有什伯之器而不用，使民重死而不遠徙。雖有舟輿，無所乘之；雖有甲兵，無所陳之。使民復結繩而用之：小國寡民的簡單淳樸生活情態，人民無欲念，無爭執，無巧智
重：轉品（形→動）
甘其食，美其服，安其居，樂其俗。鄰國相望，雞犬之聲相聞，民至老死不相往來：人民都能恬淡寡欲，怡然自得的生活
甘其食，美其服，安其居，樂其俗：排比、類疊
語　譯
　　理想國家是國土狹小而人民稀少，即使擁有各式各樣的器具，卻用不上；使人民愛惜生命，並且不輕易冒險遷徙遠方。雖然有舟船車輛，卻不須乘坐；雖然有盔甲兵械，卻沒有機會使用。使人民恢復使用結繩記事的方式來生活。
　　人們都認為他們的食物甘甜美味，認為他們的衣服華貴美麗，認為他們的居處環境安穩舒適，認為他們的風俗安樂愉悅。鄰國之間可互相望見，雞鳴狗吠可互相聽到，而人民直到老死，不相來往，互不干擾。
賞　析
　　本則小國寡民具體表達老子的政治思想。老子心目中的「烏托邦」，沒有戰爭，不用兵器；不必遷徙，不用車船；民風淳樸，遠離文明，人民生活快樂知足。

　　「小國寡民」就是回到純真樸實的生活。因為民風淳樸，天下太平，所以軍備武器皆派不上用場。人民安土重遷，知足自樂，所以不會侵擾他國，發生衝突。因為「重死」，所以固守家園；因為「不遠徙」，即使有車有船，也用不著。生活型態單純，不爭不戰，所以用不著文字書籍，用不著動腦筋，恢復上古結繩記事的方式，絕聖棄智。人民安居樂業，自給自足，就會「甘其食，美其服，安其居，樂其俗」。
　　老子小國寡民的思想顯示他對於現實社會的不滿，以「甘其食，美其服，安其居，樂其俗」來減低欲望，知足知止；以「復結繩而用之」來棄絕私智，這是「無為」的觀念。老子第六十章中提到：「治大國若烹小鮮」，可做為老子的治國理念。老子對淳樸理想世界的嚮往，亦成為陶淵明桃花源理想境地的範本。

　　本篇文字平淡簡淨，由「小國寡民」至「使民復結繩而用之」為第一節，設想小國的物資建構與精神境界。「甘其食」以下為第二節，描寫小國安樂自足的生活。本文以傳聞之虛，加上具體描寫，化虛為實，使環境布局、人物意態與生活情趣皆歷歷在目。

國學常識
一、道家源起及重要流派

　　道家源於春秋時老子，先秦時並無「道家」一名，至司馬談 論六家要旨始提出。

	人　物
	時代
	生　　　　　平
	思　想　學　術
	影　　　　　響

	老子
	春秋末期
	曾任周朝的守藏史，對周王室衰敗感到失望，遂辭官歸隱。出關時，應關令尹喜請求，寫下五千言老子（即道德經）
	道家思想奠基者，其思想以「道」為核心，「道」是先天地而存在，是萬物本源，具有無為、柔弱等性質，故主張順應自然、清靜無為、守柔不爭、致虛守靜、返璞歸真
	對後世的政治、哲學、文化影響深遠

	楊朱
	戰國早期魏人
	一說楊朱是老子學生，然未可信
	主張「輕物重生」、「全性保真」、「不以物累形」，輕視外在的功名利祿，重視個人生命與內在本性，主張「為我」、「貴己」。有「拔一毛而利天下，不為也」之言
	楊朱思想在戰國時影響頗鉅，孟子曾說：「楊朱、墨翟之言盈天下。天下之言，不歸楊則歸墨。」

	列子
（列禦寇）
	戰國早期鄭人
	相傳曾問學關令尹喜，先後師事壺丘子、老商氏等，修道九年，竟御風而行
	思想核心為「貴虛」、「貴正」，「虛」即虛無，是「道」的特徵，也是對人心的要求。「貴正」即強調正名，主張循名責實。列子有八篇，其真偽爭論至今
	其思想對莊子影響頗大

	莊子
（莊周）
	戰國中期宋人
	老子思想的繼承者和發展者，與老子並稱「老 莊」。曾任蒙邑漆園吏，

生活清貧，卻不求富貴
	思想以「道」為本，認為萬物齊一，主張順應自然，強調逍遙、忘我，追求個人絕對的精神自由，反對後天的人為造作
	想像玄妙、文筆靈活奔放，多用寓言，譬喻生動，辭采瑰麗，對後世文學影響深遠

	備註：在道家影響下，產生中國本土宗教—道教。道教出現於東漢末年，尊奉老子為其教義的基本經典，並將道家創始人老子神化，奉為教主。到唐代，吸取佛教教義，透過道家思想和解釋佛教的理論，因而產生重玄學的理論體系。而佛教傳入中國以後，也不斷吸收道家思想，如「禪宗」多受莊子啟發。


二、老、莊比較

	區別
	老　　　　　子
	莊　　　　　子

	時代
	1.春秋末年楚國 苦縣（今河南省 鹿邑縣）人
2.生卒年不詳，與孔子同時或更早
	1.戰國時宋國 蒙邑（今河南省 商丘市）人
2.生卒年不詳，約與孟子同時

	經歷
	1.曾任周朝守藏室之史
2.孔子至周，曾向老子問禮
	1.曾任蒙邑漆園吏
2.楚威王曾聞莊周賢，使厚幣迎之，許以為相，遭拒

	著作
	1.著道德經。共八十一章，五千餘字，分上、下篇，上篇三十七章稱道經，下篇四十四章稱德經，合稱道德經
2.今傳最早注本為魏 王弼 老子注
	1.著莊子。共三十三篇，含內篇七篇、外篇十五篇、雜篇十一篇等三部分。一般以內篇為莊子所著
2.現存為晉 郭象注本

	思想
主張
	1.倡「自然」、「無為」
2.以「道」為本，萬物皆生於道
3.以「德」為用，萬物都得之於道而成物
4.道法自然
5.修養上主張守柔不爭
6.政治上要求當政者「清靜無為」
7.戰國以降，老子思想運用於治理社會、國家，形成所謂「黃 老治術」，影響中國政治至為深遠
8.魏 晉 南北朝時，成為思想主流，對當時社會思潮與士人生活有極大影響
	1.以「道」為本，一切順應天地自然之理，萬物齊一，返璞歸真
2.強調逍遙、忘我，通過虛靜無待達到心靈的自由
3.魏 晉 南北朝時，成為思想主流，對當時社會思潮與士人生活有極大影響

	歷史地位
	1.皆是先秦諸子中道家最具代表性的思想家。

2.老子與莊子並稱「老 莊」。

3.魏、晉時以老子與莊子、周易並稱「三玄」。


成語活用
1.小國寡民─國土狹小而人民稀少。

例老子心目中的烏托邦就是小國寡民，簡樸安樂。

2.雞犬相聞─形容土地狹小，比鄰而居，互相聽得到雞鳴狗叫的聲音。

例農村中阡陌交通，雞犬相聞，和樂自在的生活，令人欣羨。

文法修辭
一、排比
1.五色 EQ \o(令,‧)

 EQ \o(人,‧)目盲；五音 EQ \o(令,‧)

 EQ \o(人,‧)耳聾；五味 EQ \o(令,‧) EQ \o(人,‧)口爽；馳騁畋獵， EQ \o(令,‧) EQ \o(人,‧)心發狂；難得之貨， EQ \o(令,‧) EQ \o(人,‧)行妨。（兼類疊）

2.甘 EQ \o(其,‧)食，美 EQ \o(其,‧)服，安 EQ \o(其,‧)居，樂 EQ \o(其,‧)俗。（兼類疊）

二、鑲嵌
● EQ \o(馳,‧)

 EQ \o(騁,‧)

 EQ \o(畋,‧)

 EQ \o(獵,‧)，令人心發狂。（「馳騁」同義、「畋獵」同義，屬增字）

三、轉品
●使民 EQ \o(重,‧)死而不遠徙。（形→動）

※題解補充注釋（配合P83）

1.烏托邦　書名（Utopia），西元一五一六年出版的寓言小說。英國 湯姆斯‧莫爾爵士以柏拉圖的理想國為雛形，取其小國寡民、階級分工和公有財產的理念，在烏托邦中構築一個非基督教的、共產的城邦國。書中的烏托邦是一個假想島國，實行社會主義。後世將「烏托邦」引申為「空想或理想」的代稱。

※作者補充注釋（配合P83）

1.道德經　史記老子韓非列傳云：「老子乃著書上下篇。」其所以稱為道德經，除其「言道德之意」外，乃取上篇第一句「道可道，非常道」，下篇第一句「上德不德」中「道」、「德」二字而來。

2.返璞歸真　除去所有的造作和虛偽，回歸淳樸天真的本性。出自戰國策齊策四：「歸真反（返）璞，則終身不辱也。」璞，未經雕琢的玉石。

※結構表
(一)五色令人目盲
	感官物欲之害
	五色令人目盲

	
	五音令人耳聾

	
	五味令人口爽

	
	馳騁畋獵，令人心發狂

	
	難得之貨，令人行妨

	應對之道
	為腹不為目，故去彼取此


(二)小國寡民
	不爭不戰
	使有什伯之器而不用

	
	雖有甲兵，無所陳之

	安土重遷
	使民重死而不遠徙

	
	雖有舟輿，無所乘之

	棄絕私智
	使民復結繩而用之

	恬淡寡欲
	甘其食，美其服，安其居，樂其俗

	國小自足
	鄰國相望，雞犬之聲相聞，民至老死不相往來


※課文深入鑑賞
　　老子一書的文字應用，是諸子中最具有音韻之美的典籍。書中內容多是直敘式的格言，沒有反覆論證的說理，皆是原則性的內容，所以具備「放諸四海而皆準」的特質，即使在兩千五百年後的今日，仍極具參考、啟發的價值。

(一)五色令人目盲
　　本章一開始即用類疊的手法，給人一氣呵成的震撼，誦讀時亦覺得聲韻鏗鏘，諧和優美（盲、爽、狂、妨，皆屬「東」韻）。句式為三個單句，兩個複句，有參差之妙。最後以「為腹不為目，故去彼取此」的對比作結，顯得簡潔有力。

　　就意旨而言，與老子的寡欲觀念扣合。只言感官欲念的害處，要人們棄絕欲念，以免受其害，論說上偏於消極的「避害」。文中所言切中人性弱點，人對於生理的需求最初只是一種維持生命的手段，後來卻演變成追求享受。人類衣著起初為了適應氣候變化，或基於禮貌而需要蔽體，後來再進一步要求舒適，繼而奇裝競豔，追求華美富麗。於是衣服超出了保暖蔽體的需求，成為爭奇鬥豔的工具，甚而衣櫃中的名貴華服堆積如山，這些都與「衣」的原義背道而馳。

　　就「味」而言，人類初求填飽肚子，後來因為火的使用，有了熟食。農耕社會的經濟活動頻繁，商業興盛，生活水準提高，在吃的方面也愈講究色、香、味俱全。富豪、貴族與帝王的飲食，更往往窮極奢華，乃至饌玉炊金，食前方丈，珍饈百味，猶言無下箸處。對於老子來說，這些早已遠離「食」的本質。
　　人的欲念是變本加厲、無法滿足的，老子深知「欲壑難填」的道理，不忍心看到人們因為感官的欲望，迫使精神也步入墮落的深淵，所以用「目盲、耳聾、口爽、發狂、行妨」等惡果，來警醒人們，強調「寡欲」的重要。當人的感官知覺都失靈了之後，下一步又該用什麼來滿足自己呢？只為追求一時物欲享受，最終必會付出龐大的代價。

(二)小國寡民
　　本章是老子政治理念的具體呈現，特色是自成體系、和平安樂、自給自足，與陶淵明 桃花源記所描摹的情況相似。
　　有兩個觀念先要釐清：老子的「小國」是無為之治，所言「什伯之器」、「甲兵」都不存在，僅用以說明小國的「和平」；其次當地的人民也符合道家理念，物欲極低，所以才能「甘其食，美其服，安其居，樂其俗」。
　　人為力量的過度介入，正是老子要駁斥的對象（老子認為所有「人為」的一切都違反自然，應該要棄絕，甚至連「智慧」也要摒棄），在政治上亦是如此。因為無為而治，才沒有人為的剝削，人民才能生活安樂；無為而治，又不與外界來往，自然沒有紛爭，那何需武器？也因為連武器都沒有，「戰爭」這個概念就消失得無影無蹤了（北歐有些國家禁售帶有戰爭意味的玩具，如玩具槍之類，就是希望兒童自幼就沒有「戰爭」的意念進入其腦海），而真正的和平即奠基於此。

※課文問題引導
1.老子說：「五色令人目盲；五音令人耳聾；五味令人口爽」，在生理上真的會有此種反應嗎？

答：人類生理上的感受還是有其極限的，若超過極限，將必然產生厭惡等後果。如：喜愛各種色彩的裝飾，但如果居室全是眼花撩亂的壁飾，一定會承受不住，而要逃開了；音樂雖悅耳，如果整天聽個不停，到後來應該也是聽而不聞，沒有感覺了；菜餚即使美味，人的食量仍是有限，吃飽之後，勉強再吃，就會使肚子脹得難受，甚至導致嘔吐。而天天山珍海味，難免想用清粥小菜來變換口味。這些都符合老子所說的道理。

2.老子說：「使民復結繩而用之」，是否要人類回復原始的生活？

答：老子的思想本來就是依據「絕聖棄智」的原則推展，到了極致就是「反智」。而人的生活愈簡單淳樸，愈能達成此目標。「結繩」是一種象徵，雖不至於回歸原始，但力求簡樸則有絕對的必要。

※教學資源補充
◎鄭振鐸中國文學史（節錄）

　　（老子）因為當時政治的齷齪，言治者紛然出，而天下愈擾，於是主張無為，主張無治，以為「不尚賢，使民不爭；不貴難得之貨，使民不為盜；不見可欲，使民心不亂。是以聖人之治，常使民無治無欲。」雞犬相聞，而民至死不相往來，這就是他心中理想國的景象。他不主張法治，以為：「民不畏死，奈何以死懼之！」他不喜歡賢能與強力，而以謙下與柔弱為至德。他說：「江海所以能為百谷王者，以其善下之，故能為百谷王。」又說：「天下莫柔弱於水，而攻堅強者，莫之能勝，其無以易之。」他的悲觀，極為澈透。他說：「天地不仁，以萬物為芻狗；聖人不仁，以百姓為芻狗。」這種悲觀的消極思想，在當時極為流行：一部分的人，以生為苦，於是唱著：「知我如此，不如無生」；一部分的人則流於玩世不恭，譏笑一切在僕僕道途中以救民救世為己任的人，如論語中所載長沮、桀溺諸人都是。老子便是他們的代表。

◎劉大杰中國文學發展史（節錄）

　　平心而論，現存的老子這本書，究其思想的複雜矛盾，一定是完成於戰國 道、法家的增益。就其文字體裁看來，似乎也是受了騷體的影響，好像是戰國末期的作品。……現存的老子，是由原本增補而成，老子原有的思想一部分被保存著，其他如陰陽家、法術家之言，後來也都混雜進去，所以無論是思想或文體，都形成現在那種矛盾複雜的樣子了。

　　老孔時代，正是中國哲學思想發育的初期，還沒有走到諸子爭鳴彼此辯論的時代。因此在他們的文字裡，多是說明文的形式，而不是論辯文的形式。他們所講的一言一語，雖俱有可論辯之處，然而在當日思想發動的初期，所謂理論的鬥爭，還沒有產生，只要用平鋪直敘的說明文字，便夠表明他們的思想。

◎張起鈞教授對老子一書的評論（節錄整理）

(一)老子一書思想之形成
　　老子一書，意遠思深。自可多方為釋：或視同陰陽權謀之言；或持為養生修鍊之據。如以邏輯觀點組成哲學系統，尤為條理貫通，深睿絕倫。然是皆後人附會文飾之作，恐非老氏之真相。自常識觀點言之，其書殆一智慧極高之哲人（姑取假說為「一」人）靜觀世變，久歷滄桑，而後流露之心見耳。其書乃傳於無意之中，初非著書立說有意於撰述也。其故所見雖卓絕深遠，實皆來於直覺之體驗，殊非理智之推析。而其論事衡物，亦係持此心見，隨緣映照而已；絕未計及此事此物彼此的關係，更未有意構畫外物組成體系。……就其非出推理，未事組織言，自不免彼此參差，間有難圓其說者；然就其來於真實之體驗言，則又識見真切，明智照鑑，足以使人身體力行，受益無盡焉。其所以傳被久遠，影響深鉅，而迥非一般哲學理論所及者，以此也。

(二)思想基礎
　　老子思想是人類智慧的高度流露。他給人無比深刻的教訓，他使人洗脫流俗皮相之見，而能洞見事物演化的底蘊。一般的哲學主張，不管結論多麼的新奇特異，其出發點總都是與一般人一致的。而老子則根本認為這些常識常見便已錯誤；他自己另有一套與眾不同的基本認識，他要根據自己的認識，來糾正一般識見的錯誤。這便是一個根本的討論，不僅使人耳目一新，並將猛然感覺朝夕遵行的識見主張，竟還大有值得考慮反省之處。而這些發人深省，與眾不同的認識，便正是老子全部思想的基礎。

(三)老子思想的缺失與解決之道
　　固然老子告訴我們，為強必遭摧毀。但這純粹是站在小我的觀點而論的。他只看到小我軀體的存毀安福，而卻未考慮到人生應有的意義。譬如拿做官來說，我們深知立場堅定，守正不阿的一定要受打擊，輕則招怨而丟官，重則更有殺身之禍。但這一事實的指明，並不能就必然的導致去強為弱的結論。假如真能功在社稷，義薄雲天，我們又怎能苟活？何況人總有一死的，曲全枉存，不過苟延一時而已。既是遲早須死，我們又為什麼一定要戀棧，而不肯「留取丹心照汗青」？
　　假如老子這曲全苟免的後面，含有積極的意義，那還未嘗不可明哲保身。但他的教訓，卻只教人過一個平凡樸實的起碼生活。平凡的結果，人們的鋒芒固是斂除淨盡，而人們的特點，也一齊消失了。這時生活雖稱安泰，但就意義來講，卻已經過的是一種類似動物的生活了。個人若循此途，便無從心智開發，才德顯露；社會若循此途，便無從產生文化，講求進步。這種低價無意義的生活，便是捧在面前，都不能要；而老子卻要為了此事不惜為曲處惡，摒棄一切強道；要使人無分無辨，無主無張，無念無求，過一個渾噩淳樸純粹自然生活。換句話說，那也就是要使人無是非，無正義，無理想了。試問這還是個什麼社會？這還成個什麼人？從此之道，勢必取消一切是非善惡價值文化。不僅如此，推而極之，他根本將取消「人」之存在，取消「人」之所以為「人」。

　　人，本是一個生命個體，但我們卻須把我們的生命範圍擴大於小我之外。我們不僅要立己、達己，並且要立人、達人，兼善天下。人，本來只知生理的順遂而已；但我們卻須把生命的內容超越於生理之上，我們不僅求生，而更要為正義理想而奮鬥。唯有如此，個人的生命才有意義，而社會文化才有進步可言。只有順著這個方向做，才是人生的正軌。而老子的智慧，也只有納在這個正軌中，才能得到最有價值的發揮。
　　我們若以人生正軌為「本」，以老子的智慧為「用」，豈不便可糾正這種「居弱而行弱」的弊端？老子處事理政之道，目無全牛，明透非凡。我們若能善用其智，把它轉移方向，用之於立德立功，彰明教化，豈不是一個極有利的武器？尤其在人生方面，老子教人寧靜恬淡，這不僅為人生的幸福所繫，同時也為進德立業之所需。我們若不把他視為曲全苟免的基礎，卻轉移方向當作進德立業的修養；那麼寧靜則清明而至，恬淡則無欲而剛，智高而品剛，豈非正是進德立業的最好張本？老子的智慧若都能這樣的運用，就將只見其益，而不見其弊了。 
評　量
一、單一選擇題
（ (B) ）1.下列「　」內的字，讀音兩兩相同的選項是　(A)馳騁「畋」獵／「畦」溝灌溉　(B)使有什「伯」之器而不用／「百」廢待舉　(C)使民重死而不遠「徙」／不肖之「徒」　(D)雖有舟「輿」／「禹」行舜趨。

1.(A)ㄊㄧㄢˊ／ㄑㄧˊ。(B)皆音ㄅㄞˇ。(C)ㄒㄧˇ／ㄊㄨˊ。不肖之徒：品行不良的人。(D)ㄩˊ／ㄩˇ。禹行舜趨：走路的姿態似禹 舜。比喻只學習先賢聖人的外表儀態，而不注重其內在涵養；亦言跟隨前人而無創見。

（ (A) ）2.下列文句，用字完全正確的選項是　(A)色彩殯紛使人眼花撩亂　(B)追求音樂享樂使人聽覺遲頓　(C)酖溺於飲食調味會使人味覺差失　(D)難得的珍貴財寶，會令人形為乘張。
2.(B)遲「頓」→鈍。(C)「酖」溺→耽。(D)「乘」張→乖。

（ (C) ）3.下列「　」中的詞語，解說正確的選項是　(A)是以「聖人」為腹不為目：指孔

子　(B)令人心「發狂」：振作奮發　(C)使民復「結繩」而用之：指上古簡樸的生活方式　(D)民至老死「不相往來」：喻感情不睦。

4.(A)指道家能體現自然之道的理想人物。(B)放蕩而不可制止。(D)喻互不干擾。 

（ (B) ）4.佐佐木典士 我決定簡單的生活中提到：「身邊物品愈少，人生愈幸福。因為我們再也不需要物品填滿我們的人生。」這段話的觀點，與下列選項最為相近的是　(A)恐人懷其文，忘其直，以文害用　(B)聖人為腹不為目，故去彼取此　(C)生而不有，為而不恃，功成而弗居　(D)江海所以能為百谷王者，以其善下之。
4.題幹強調減少物慾。(A)強調言論的內容重於文采。出自韓非子 外儲說左上。語譯：（如果修飾言辭，）就怕人們關注它的文采，忘了它的價值，為了文采而損害了實用。(B)強調人不應沉迷物慾。(C)強調無為而治，功成不居。(D)強調謙虛處下。
（ (D) ）5.下列關於「是以聖人為腹不為目，故去彼取此」的說明，錯誤的選項是　(A)為腹：即求建立內在寧靜恬淡的生活　(B)為目：即追逐外在貪欲的生活　(C)去彼取此：摒棄物欲的誘惑，而持守安足的生活　(D)主旨在勉人追求物質生活之外，也要追求精神生活。
5.(D)主旨在勸人摒棄外界物欲，持守內心安足。
（ (D) ）6.(甲)侮之(乙)親而譽之(丙)畏之(丁)不知有之。依據老子的政治思維，下列文句畫線處，依序應填入：

　　太上，　　；其次，　　；其次，　　；其次，　　。信不足焉，有不信焉。悠兮，其貴言。功成，事遂，百姓皆謂：「我自然」。　

(A)(乙)(丙)(甲)(丁)　(B)(甲)(丙)(乙)(丁)　(C)(丙)(丁)(乙)(甲)　(D)(丁)(乙)(丙)(甲)。
6.老子於政治上崇尚無為而治，故應以(丁)「不知有」國君為最上等；其次為(乙)親近讚賞國君；(丙)的懼怕國君應在(甲)批判侮蔑國君之前，故選(D)。出自老子第十七章。語譯：最優秀的國君治理國家，（自然無為，使人各順其性、各安其生，所以）人民不感覺有國君的存在；次一等的國君，（用仁義教化治理國家，）使人民親近他而且對他評價好；再次一等的國君，（用刑罰政令治理人民，）人民因而心生畏懼；最次等的國君，（用權術愚弄人民，）人民都想侮蔑批判他。當國君自己說話沒信用，那人民更不可能相信他。最上等的國君悠閒無為，不輕易發號施令。等大功告成了，事情辦好了，人民都還不知道這是國君的功勞，反而都說：「我們本來就是這樣的。」

（ (A) ）7.下列老子的文句，說明正確的選項是：(甲)使有什伯之器而不用，使民重死而不遠徙：言生活型態單純，人民安土重遷(乙)使民復結繩而用之：言不用智巧，復返真純(丙)甘其食，美其服，安其居，樂其俗：言自足於心，不待外求(丁)老死不相往來：言人情淡薄，互不關心(戊)江海所以能為百谷王者，以其善下之：言謙沖自牧，有容乃大(己)有無相生，難易相成，長短相形，高下相傾：言事物相反相對，不可移易　(A)(甲)(乙)(丙)(戊)　(B)(甲)(丁)(戊)(己)　(C)(乙)(丙)(丁)(己)　(D)(乙)(丁)(戊)(己)。

7.(丁)互不干擾。(己)有無、難易、長短、高下的關係都是相互對立、相互依存。

（ (B) ）8.下列說明正確的選項是　(A)「雖有甲兵，無所陳之」：意謂空有武器，卻無存放之地　(B)「治大國如烹小鮮」：體現道家自然無為的政治觀點　(C)「難得之貨，令人行妨」：人民愛鄉愛土，慎終追遠，不願離鄉背井　(D)「民至老死不相往來」：人民因死傷無數，結仇其深，令人心酸。

8.(A)雖有武器，也沒有機會使用。(C)各種財物會使人有傷害自己的行為。(D)人民直到老死，不相來往，互不干擾。

（ (C) ）9.「小國資源有限，面向全球市場，企業更要有風險意識，策略及定位非常重要。臺灣應該體認身為小國的現實條件，找到利基定位，往上成為世界的唯一，往下深化能耐，努力耕耘自己的一畝田。」（中衛發展中心 小國大品牌）閱讀上段文字，選出最符合主旨的選項　(A)胸懷寬闊，向世界其他強國學習　(B)居安思危，危機來臨前就先預防　(C)認清自己，找到最佳的發展方法　(D)知足常樂，努力提升國民幸福感。
9.題幹強調策略及定位，要認清自己的現實條件，再運用策略努力耕耘，故以(C)最貼切。

（ (C) ）10.下列文句，何者能說明老子「小國寡民」的思想　(A)老有所終，壯有所用，幼有所長，矜、寡、孤、獨、廢、疾者皆有所養　(B)此地有崇山峻嶺，茂林脩竹，又有清流激湍，映帶左右　(C)有良田、美池、桑、竹之屬，阡陌交通，雞犬相聞。其中往來種作，男女衣著，悉如外人，黃髮垂髫，並怡然自樂　(D)潯陽地僻無音樂，終歲不聞絲竹聲。住近湓江地低溼，黃蘆苦竹繞宅生。其間旦暮聞何物？杜鵑啼血猿哀鳴。

10.(A)為大同世界中人人各得其所。出自禮記 大同與小康。(B)寫山嶺盎然生氣，流水神采飛動，富有詩情畫意。出自王羲之 蘭亭集序。(C)描繪桃花源和樂知足之境。出自陶淵明 桃花源記。(D)潯陽謫居的落寞，訴說沒有悅耳音樂的感傷。出自白居易 琵琶行并序。

（ (A) ）11.清代 四庫全書分古書為經史子集四部，下列敘述，正確的選項是　(A)屈原作品收錄於楚辭，故漁父須查集部　(B)左傳以魯史為中心，編年記事，故列於史部　(C)道德經為道家最重要的經典，可在經部查閱　(D)孟子為先秦諸子之一，故孟子一書列於子部。
〔100.指考〕

11.(B)左傳屬於十三經，列於經部。(C)道德經作者為老子，在子部。(D)孟子屬於十三經，列於經部。

（ (C) ）12.以下四副對聯，依序對應之建築，正確的選項是：
(甲)四面湖山歸眼底／萬家憂樂到心頭
(乙)可託六尺之孤，可寄百里之命，君子人與？君子人也／隱居以求其志，行義以達其道，吾聞其語，吾見其人
(丙)大明湖畔，趵突泉邊，故居在垂楊深處／漱玉集中，金石錄裡，文采有後主遺風
(丁)天下名山僧占多，還須留一二奇峰棲吾道友／世上好話佛說盡，又誰知五千妙論書自尊師　
(A)岳陽樓／關帝廟／劉鶚紀念館／莊子廟　
(B)鸛雀樓／陶潛祠／劉鶚紀念館／觀音殿　
(C)岳陽樓／武侯祠／李清照紀念館／老子廟　
(D)黃鶴樓／關帝廟／蒲松齡紀念館／老子廟
〔100.指考〕

12.(甲)「萬家憂樂」呼應范仲淹 岳陽樓記中「先天下之憂而憂，後天下之樂而樂」。(乙)「可託六尺之孤，可寄百里之命」是諸葛亮 武侯的形象。(丙)「大明湖畔，趵突泉邊，故居在垂楊深處」指李清照故鄉在山東 濟南，「漱玉集」是她的詞集，「金石錄」是她和丈夫趙明誠窮畢生心血而成的集子，「文采有後主遺風」指她的作品有南唐 後主 李煜的風格。(丁)「五千妙論」暗指老子的道德經。
（ (D) ）13.文文的期末報告提到了道家的相關資料，其中不正確的選項是　(A)道家思想代表人物有老子、莊子、楊朱等人，莊子較有系統地表現了老子的思想　(B)老子以為宇宙的本源是道，道的本質是無，因此他又認為天下萬物生於有，有生於無　(C)道家的政治理想是「小國寡民」的社會，主張無為而治，以「處無為之事，行不言之教」治理國家，一切順乎自然，對百姓採取不干涉或少干涉的政策　(D)紅樓夢 好了歌：「世人都曉神仙好，惟有功名忘不了。古今將相在何方？荒塚一堆草沒了！」即顛覆了道家思想的極致表現。

13.(D)勸人勿執著追求功名利祿，為道家思想。
（ (B) ）14.「夫子，我不讓你走／周雖衰微，還礙不著你隱居／關外一片荒涼／你這把年紀／你的青牛又這把年紀／能跋山還是涉水？／夫子，我送你出關／但請留下五千言底稿」

詩中的「夫子」與下列何者所指涉的對象相同　(A)刪詩、書，定禮、樂，贊周易，整理春秋。曾在洙、泗講學，開中國平民教育之先河　(B)道家之祖，曾為「守藏史」，主張「清靜無為」、「道法自然」、「知雄守雌」，撰道德經　(C)言必稱堯 舜。主張民為貴，社稷次之，君為輕，人性本善。重仁義，輕功利，好言辯　(D)布八陣圖、獻隆中對、作出師表，以文明志，其一生為君主「鞠躬盡瘁，死而後已」。

14. 題幹詠老子。判斷關鍵：周雖衰微、青牛、五千言。出自大荒 出關。(A)孔子。(C)孟子。(D)諸葛亮。

（ (B) ）15.以下文章，反映出老子何種思想？

　　不尚賢，使民不爭；不貴難得之貨，使民不為盜；不見可欲，使民心不亂。是以聖人之治，虛其心，實其腹；弱其志，強其骨。常使民無知、無欲。使夫智者不敢為也。為無為，則無不治。
（老子第三章）

(A)禍福相倚　(B)無為而治　(C)尚戰強骨　(D)尚法愚民。

15.引文語譯：治國者若不崇尚賢名，可使人民不爭搶；不重視財物，可使人民不竊盜；不顯現名利的貪念，可使人民的心志不混亂。所以聖人治政，除去人民各種成見及執著，滿足人民基本生理需求；簡化人民的心志，強健人民的體魄。常使人民沒有智巧，沒有私欲，使那些有智慧的人不敢妄為。用無為的原則辦事，就沒有辦不成的事。
二、多重選擇題
（(A)(D)）16.下列詞語，前後意涵相同的是　(A)功遂身退／急流勇退　(B)自知者明／背暗投明　(C)自勝者強／年富力強　(D)輕諾寡信／言而無信　(E)慎終如始／慎終追遠。

16.(A)皆指功成身退。功遂身退：當功業完成時，我們應含藏收斂、悄然隱退。遂，成功、成就。(B)能了解自己才算高明／拋棄黑暗，投向光明。比喻認清是非曲直，走向正道。(C)能克服、戰勝自己的才算真正的剛強／正值壯年，精力旺盛，大有作為。(D)皆指不守信用。輕諾寡信：輕易地承諾別人的要求者，他一定很少守信用。(E)事情要完成的時候也應如剛開始一樣的謹慎／指依禮慎重辦理父母喪事，祭祀要誠心的追念遠祖。終，父母之喪。遠，祖先。

（(B)(E)）17.下列文句說明正確的選項是　(A)「鄰國相望，雞犬之聲相聞，民至老死不相往來」指充滿遺世獨立的思想　(B)「俎豆猶古法，衣裳無新製。童孺縱行歌，斑白歡遊詣」是淳厚融洽的相處關係　(C)「便要還家，設酒、殺雞、作食」是生活窮困的作樂方式　(D)「使民重死而不遠徙」，目的在於使人民無知，便於治理　(E)「雖有甲兵，無所陳之」呼應「小國寡民，使有什伯之器而不用」。

17.(A)非遺世獨立，而是互不干擾。(C)是純樸無爭，充滿信任和善意。(D)使人民愛惜生命，安土重遷。

（(A)(B)(C)(E)）18.下列各組老子名言佳句，和名人語錄或俚語俗諺意義相通的選項是　(A)是以聖人之治，虛其心，實其腹；弱其志，強其骨。常使民無知、無欲，使夫智者不敢為也。為無為，則無不治（老子第三章）／人為乏生趣，天機在自然（菜根譚）　(B)知其榮，守其辱，為天下谷（老子第二十八章）／懼滿溢，則思江海下百川（魏徵 諫太宗十思疏）　(C)富貴而驕，自遺其咎。功成身退，天之道也（老子第九章）／天道忌盈，業滿招損（菜根譚）　(D)鄰國相望，雞犬之聲相聞，民至老死不相往來（老子第八十章）／各人自掃門前雪，休管他人瓦上霜（俚語）　(E)生而不有，為而不恃，功成而弗居（老子第二章）／施恩者，內不見己，外不見人，則斗粟可當萬鍾之惠（菜根譚）。

18.(D)「各人自掃門前雪」二句是社會人心自私的寫照。語譯：(A)所以聖人治政，除去人民各種成見及執著，滿足人民基本生理需求；簡化人民的心志，強健人民的體魄。常使人民沒有智巧，沒有私欲，使那些有智慧的人不敢妄為。用無為的原則辦事，就沒有辦不成的事／過多人為的造作，會扼殺天生的理趣，萬物的天性奧祕，都在順適自然的造化中呈現。(B)知道榮耀，卻安守於卑辱，可以做天下的山谷（容納天下的汙垢）／懼怕自滿驕傲，就該想到像江海那樣容納百川。(C)富裕顯貴就驕傲待人，必定自己招致禍患。完成功業就退隱民間，才符合自然的天道／依自然之理而言，上天忌恨功業過於完美無缺，如此會招致損傷。(E)後者：施加恩惠給別人，不記在心裡，也不對外宣揚，那麼一斗糧食可抵得上萬鍾恩賜。
（(A)(C)(D)）19.下列文句，屬老子學說的選項是　(A)曲則全，枉則直，窪則盈，敝則新，少則得，多則惑　(B)今之人，化師法、積文學、道禮義者，為君子；縱性情、安恣睢、而違禮義者，為小人　(C)自見者不明，自是者不彰；自伐者無功，自矜者不長　(D)天下之至柔，馳騁天下之至堅，無有入無間　(E)是故亂國之俗，其學者則稱先王之道，以籍仁義，盛容服而飾辯說，以疑當世之法，而貳人主之心。

19.(A)出自老子第二十二章。語譯：委屈反而可以保全，彎曲反而可以伸直，低下反而可以盈滿，破舊反而可以更新，缺少反而可以得到，過度反而變得疑惑。(B)出自荀子 性惡。語譯：現在的人，能夠被師長和法度所感化、積累學養知識而遵行禮義的，就是君子；縱情任性、慣於恣肆放蕩而違反禮義的，就是小人。(C)出自老子第二十四章。譯注：自我炫耀的人，心多不明事理；自以為是的人，別人未必信從；自誇功勞的人，無法成就其功業；自傲驕矜的人，其榮耀無法長久。（見：同「現」。）(D)出自老子第四十三章。語譯：天下最柔弱的東西，能駕馭天下最堅硬的東西。無形的力量能進入沒有空隙的東西裡面。(E)出自韓非子 五蠹。語譯：因此，造成國家混亂的風氣是：那些著書立說的人，稱引先王之道來宣揚仁義道德，講究儀容服飾而文飾巧辯言辭，用以擾亂當今的法令，從而動搖君主的決心。
（(A)(B)(C)）20.下列選項中的文句各詠一人，請依據四庫全書的分類，找出屬於子部的作者　(A)試問此道何處在？道在有無恍惚間：可名可道非常道，談牝談玄亦太玄　(B)自古驅民在信誠，一言為重百金輕。今人未可非□□，□□能令政必行　(C)祭酒主持齊稷下，著書終老楚蘭陵。隆禮尊賢王道立，重法愛民霸道行　(D)高節垂青史，遺芳待後賢。千載一回首，何處覓桃源　(E)蒼藤古木幾經春，舊祀祠堂小水濱。行客謾陳三酎酒，大夫原是獨醒人。

20.(A)老子。判斷關鍵：可名可道非常道。(B)商鞅。判斷關鍵：商鞅「徙木立信」，強調「信」乃立國之基，秦國因變法而富強。(C)荀子。判斷關鍵：祭酒、稷下、終老蘭陵、隆禮。(D)陶淵明。集部。判斷關鍵：高節、覓桃源。(E)屈原。集部。判斷關鍵：獨醒人（屈原 漁父：眾人皆醉我獨醒。）
