	第10課　〈第九味〉問題引導學習單


第一段

1.作者父親說：「吃是為己，穿是為人。」這句話是什麼意思？（擷取訊息）
答　吃在肚裡長在身上，自是一點肥不了別人；但穿在身上，漂亮一番，往往取悅了別人而折騰了自己。
第二段

2.試從外貌、穿著、氣質三方面，歸納曾先生的形象。（擷取訊息）
答　1.外貌：(1)身高：矮。(2)頭髮：略花白。(3)眼角：無皺紋
2.穿著：天熱時他只是一件麻紗水青斜衫，冬寒時經常是月白長袍。

3.氣質：一臉清癯，而眉眼間總帶著一股凜然之色。
第三段

3.曾先生有何異於一般主廚的作為？（擷取訊息）
答　(1)不動手做菜，只吃菜。
(2)即使再怎麼忙，都是一派閒氣地坐在櫃檯後讀他的中央日報。
4.文中兩段「據說……」的文字敘述，從人物的描寫來看，有何效果？（文意推論）
答　強化人物的形象性與增加人物的神祕感─「據說他酷愛唐魯孫先生的文章」，顯見其廚藝有所本；「據父親說，曾先生是花了大錢請了人物套交情才聘來的……」，顯見其身價不凡。
第四段

5.本段作者插敘手藝絕佳的父、母親，其作用何在？（作法探討）
答　陪襯曾先生無與倫比的廚藝。
第五段

6.文中提到大廚的功用有哪些？（擷取訊息）
答　(1)保障餐廳的信譽。(2)掌控排席菜色。(3)監督廚師。(4)品識菜味。
7.為何曾先生排席，廚師們不敢裝神弄鬼？（文意推論）
答　因為曾先生對食材熟稔、對食物滋味的掌握精準。
8.試推想父親說：「一般餐廳多是馬馬虎虎，『湊合湊合』，言下有不勝唏噓之意。」文中「不勝唏噓」的原因是什麼？（文意推論）
答　父親感慨廚界混亂，廚師過度逐利，不再注重菜色品質，漸成風氣，整體廚界有墮落的傾向。
第六段

9.文中有哪些敘述可以看出曾先生待人處事的原則？（文意推論）
答　(1)「曾先生的酒是自己帶的，他從不開餐廳的酒」：公私分明。
(2)「趙胖子他們常常『乾喝』」、「趙胖子喜歡叫曾先生『師父』，但曾先生從沒答理過」：道不同，不相為謀。
10.曾先生說味論人的內容為何？（擷取訊息）
答　(1)辣：王者之味，不易親近，有王者氣象，用辣宜猛，有君子自重之道。
(2)甜：后妃之味，怡人解辣，用甜尚淡，有淑女之德。

(3)酸甜鹹澀交雜：風塵味。
11.作者說：「過膩之甜最令人反感，是露骨的諂媚。」試舉實例說明。（延伸思考）
答　請同學自由發揮。

第七段

12.文中曾先生說：「鹹到極致反而是苦，所以尋常之中，往往有最不尋常之處，舊時王 謝堂前燕，就看你怎麼嘗它，怎麼用它。」這一段話蘊含什麼道理？【問題討論一】（文意推論）
答　隱喻人生之味該如何看待。鹹中之苦是人生本質，經歷過、體驗過與面對過苦的滋味，真情的感受，才是真正圓滿的人生。
13.「烹調之道要自出機杼，得於心而忘於形。」這句話在強調什麼？（文意推論）
答　強調心領神會、融會貫通，不拘泥形式或一味模仿，要創新。
第八、九段

14.健樂園的結束與曾先生有何關係？（擷取訊息）
答　因為曾先生失蹤，誤了羅中將的排席，毀了餐廳的信譽，壞了餐廳的生意。
第十段

15.本段從哪些方面來描寫曾先生？（擷取訊息）
答　(1)出身背景：曾國藩的遠親。
(2)人生經歷：吃盡天地精華、躲債。
16.作者父親說：「曾先生這種人，吃盡了天地精華，往往沒有好下場，不是帶著病根，就是有一門惡習。」這句話有道理嗎？為什麼？（延伸思考）
答　請同學自由發揮。

第十一段

17.作者運用哪些場景的描寫來暗示曾先生的落魄？（擷取訊息）
答　(1)小店低矮。(2)店招歪斜。(3)光線幽暗。

18.試推想「真正能入味之人，又不在乎吃了，像那些大和尚，一杯水也能喝出許多道理來」的原因是什麼？（文意推論）
答　入乎味而能出乎味者，方能體會真味。真正的滋味其實不在味而在心，無味之味是真味。
第十二段

19.作者與曾先生久別重逢，卻有「卻憶年年人醉時，只今未醉已先悲」之感，其中「悲」意從何而來？（文意推論）
答　(1)健樂園的關閉。(2)曾先生的落魄。(3)繁華不再。(4)青春不再。
課後統整

20.文中出現四次「樂遊園歌」，其作用各為何？（作法探討）
答　樂遊園歌鐫刻在餐廳的匾額。在文中出現四次：
(1)第一次出現篇名「樂遊園歌」，「金光閃閃」的匾額下，暗示店名「健樂園」的由來。（第六段）

(2)第二次是作者與曾先生在澎湖相遇，借引用樂遊園歌中「樂遊古園崒森爽」等四句詩句，緬懷昔日榮景，來對照曾先生的落魄，烘托出今昔對比的滄桑。（第十一段）

(3)第三次引樂遊園歌「卻憶年年人醉時，只今未醉已先悲」二句，凸顯人生際遇變化莫測。（第十二段）

(4)第四次則是偶爾「吟哦」樂遊園歌，那是歷盡滄桑、迴盪於心的一種傷感。（第十三段）
21.本文題為「第九味」，除「酸、甜、苦、辣、鹹、澀、腥、沖」外，你認為「第九味」是什麼？請說說你的體悟。【問題討論二】（延伸思考）
答　(1)就文中脈絡而言，曾先生廚藝過人卻一生波瀾起伏，終至潦倒，第九味似乎帶著一種人事無常，漂泊滄桑之味。

(2)第九味是無味，或隨著各人生命境界之異而產生不同的味道，這種味道不能只用嘴嚐，必須用心品味。譬如真正經歷磨練的人，即使無味，也能從虛無中體會人生的哲理，又如大和尚喝水，水的味道在感官中是無味，但在心裡是最好的滋味，因為平凡才是真正的幸福。

(3)徐國能對第九味的解說是「每個人活在自己的生命中，應該都會覺得自己的人生有一些特別的滋味吧，有的人是酸中帶甜，有的是又辣又沖，因此說是無味也是對的，說是苦或鹹也沒有什麼不可以，自己的人生，唯有自己才能明白那滋味是什麼。」（請同學自由發揮）
22.觀察時下一般飲食敘述的主要內容有哪幾類？（延伸思考）
答　(1)純粹是指導烹調的食譜。
(2)教導大家吃出健康營養均衡的著作。

(3)提供美食資訊。

(4)對飲食文化現象的觀察。

(5)超越實際食物形體的界限，透過個人思維，融入感官想像，來書寫人、事、物的作品。
23.飲食在書寫上常作為隱喻，請找出一、二則為證。（延伸思考）
答　(1)夏宇 甜蜜的復仇：「把你的影子加點鹽／醃起來／風乾／老的時候／下酒」，藉醃漬的方式寫對情感的留存。
(2)羅青 茶杯定理：「設圓圓茶几上／有杯茶／設一杯是熱／一杯是冷／則圓圓房間裡必會／有個人／一個還少／另一則老／上述定理／圓圓地球上的任何一人／只要泡一杯茶／安安靜靜，定可證明」，藉由茶的冷熱寫彼此心境。
24.飲食之道與人生之道有何相互輝映之處？（延伸思考）
答　飲食不但是飽腹的美味，其中運用的原則道理，足以推之廣遠，如論語 鄉黨篇中記錄孔子「割不正，不食」。莊子 養生主 庖丁解牛闡「依乎天理，批大郤，導大窾，因其固然」為養生關鍵。俚語、俗諺中處處可見由飲食喻說深刻智慧與人生經驗者，如「呷快弄破碗」、「一樣米養百樣人」、「呷果子拜樹頭」。
25.試就你所知的一種小吃或美食，說說它的特色，或探討它與當地人文歷史、地理的關係。【問題討論三】（延伸思考）
答　「麻婆豆腐」是中國豆腐菜餚中最富地方風味的特色菜之一，這道有一百多年歷史的菜是一位麻臉婦人所創。由於四川天氣溼熱，吃辣的食物不僅可以增加食慾也可以驅風除溼。此菜的特色是以「燒」法烹之，在雪白細嫩的豆腐上，點綴著棕紅色的牛肉末和油綠的青蒜苗，周邊一圈透亮的紅油，如玉鑲琥珀，具有麻、辣、燙、嫩、酥、香、鮮的獨特風味。（請同學自由發揮）
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