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二十二、給我一個解釋（配合第六冊第二課）
張曉風
壹　感性開講
■本課開講就從解釋「解釋」開始。

　　「解釋」在國語辭典裡，至少有三個意思：一是「分析闡明」，例如後漢書卷三十六陳元傳：「採孔子拜下之義，卒淵聖獨見之旨，分明白黑，建立左氏，解釋先聖之積結，洮（音ㄊㄠˊ，淘）汰學者之累惑。」二是「說明某事的原因、理由」，例如三國演義第四十回：「吾父棄世，吾兄現在江夏，更有叔父玄德在新野。汝等立我為主，倘兄與叔興兵問罪，如何解釋？」紅樓夢第八回：「先聞得說字、問包子等處，也還可不必起來；後來摔了茶鍾，動了氣，遂連忙起來解釋勸阻。」三是「消除」，例如唐 李白 清平調三首之一：「解釋春風無限恨，沉香亭北倚闌干。」紅樓夢第二十五回：「賈母聽如此說，便趕著問：『這有什麼佛法解釋沒有？』馬道婆道：『這個容易，只是替他多做些因果善事，也就罷了。』」（參考資料：教育部重編國語辭典修訂本）

　　一個「解釋」，無論是「分析闡明」、「說明原因、理由」或「消除」，都含藏設身處地為人解難或求好的表現，「解釋」鎔鑄人情的豐富意涵，令人驚豔。

　　古希臘神話中，專司傳遞諸神信息的信使叫作荷美斯（Hermes），他不僅要宣布神的信息，還肩負闡發神的意旨的責任。因此 Hermes 就成了當代詮釋學或譯為解釋學（Hermeneutics）的拉丁詞根。「解釋學」就是關於解釋、傳達和闡發的多重意義與方法的探討。而人在進行解釋的思維過程中，會受到歷史文化，以及個人專業、學養，甚至是時空環境的影響。同一事物透過不同人的解釋，則可呈現出不同的觀點，開拓不同的視野，呈現多元的意義，讓「解釋」在傳達、闡發，甚至顛覆的同時，具備創造意義、撫慰人心、美化人性的功能，這是「解釋」的價值，張曉風 給我一個解釋的構思，當奠基於此。

貳　教學情境設計
■本課教學情境設計擬配合文本的主題論述來進行。

(一)教師提供幾則神話或寓言故事，讓學生各自解讀，並提出新的詮釋。如夸父追日 、精衛填海 、莊生夢蝶 、刑天舞干戚……等。

(二)請學生分享日常生活中將自己或他人思想觀念合理化、或化解尷尬處境的解釋。

參　創作意圖點撥
■本項教學結合作家文學觀，管窺其文學創作大致的方向，方便學生掌握文章的主題內涵或言外之音。

　　張曉風說：「文學對我而言一直是那個挽回的『手勢』。果真能挽回嗎？大概不能吧？但那至少是個依戀的手勢，強烈的手勢，照中國人的說法，則是個天地鬼神亦不免為之愀然變色的手勢。」對人間多感多情的作者，在本文裡，依然呈現一個讓人為之愀然變色的「手勢」─亦即希望在是非搖擺、價值混淆的現實生活裡，看到人們「如何用智慧、用言詞、用弦管、用丹青、用靜穆、用愛，一一對這世界作其圓融的解釋」可見，本文有作者企圖求索一個撐起人類世界共感同情、互信互愛的深心與襟懷。

肆　主題意識說明
■主題意識教學，要讓學生理解文章之主旨，期能心領神會，以提升文學閱讀的思想層次。

　　人類文明的進展，解釋無所不在─大自然山川風月的神話，人文典則制度的傳衍，其背後都有一個意義象徵，都必須透過「解釋」，人們才能掌握其中真正的意涵。本文作者欲尋索一個足以讓她「再相信」人世、「再接納」歷史、「義無反顧擁抱」荒涼城市的解釋─一個立基於愛、超越是非、讓宇宙端正、萬物含情的解釋。這樣的解釋或許能夠帶領人們到達同體大悲、至美至善的人倫境界。

伍　行文脈絡分析
■脈絡分析必須結合章法教學，讓學生明白文本布局方式，體會文章的形式之美，進而學會將布局技巧運用在創作上。

　　全文以「給我一個解釋，我就可以再相信一次人世，我就可以再接納歷史，我就可以義無反顧擁抱這荒涼的城市。」為立意主軸，分立四個層次進行論述：

1.第一層次─超越是非、因愛而生的解釋才能把事情美滿化解
　　本層次先以代表故鄉顏色，一生一世難忘的美麗石榴為「引子」─「石榴……爆裂以後則恍如什麼大盜的私囊，裡面緊緊裹著密密實實的、閃爍生光的珠寶粒子。」意謂著記憶閘門一開，一如石榴爆裂，傾洩而出的是像「閃爍生光的珠寶粒子」般的動人解釋。本節自此進入「解釋」的正題，共以三個例證來展開論述：一是鄉親所講的小故事─一個弟弟為哥哥的大話打圓場，「那言語間有委曲、有溫柔、有慈憐和悲憫。或者，照儒者的說法，是有恕道」的解釋，讓作者動容。二是金冬心以「夕陽返照桃花渡」來潤色「飛來柳絮片片紅」的詩句，這是一種超越是非的善意解釋，其中更傳達了人情之愛與詩興之美。三是作者天性渾厚的女兒，有如鮑叔牙容忍管仲的雅量，善體親心地為作者屢次遲歸，予以時間算計錯誤的寬容解釋。讓作者想到「對於一個永遠有本事把你解釋成聖人的人，你只好自肅自策，把自己真的變成聖人」，足見良善的解釋可以給人正向的鞭策。作者臚列這三個例證之後，便以「給我一個解釋，我就可以再相信一次人世，我就可以再接納歷史，我就可以義無反顧擁抱這荒涼的城市。」作為收束，並揭示全文主旨。

2.第二層次─有了好的解釋，宇宙為之端正，萬物因而含情

　　本層次以孔子「述而不作」，即是「去悲憫、去認同、去解釋」發其端，進入人類歷史文化的原型─「神話」的意義探索。作者基本上肯定：古老的年代，不論中國或西洋的神話解釋，足讓「宇宙端正，萬物含情」，句中的「端正」、「含情」乃是人類賦予宇宙萬物人性的表徵，足見好的神話解釋，是人類對於宇宙萬象心靈感知、移情、悅納、信仰的結果。當代神話學大師喬瑟夫．坎伯（Joseph Campbell）說：「神話是人類心靈的歷史，並且神話跟著人類時代的心靈轉化。」神話的轉化，與人類時代的心靈轉化相涉。一部希臘神話，即標誌著古希臘人對宇宙自然、天地萬象的心靈感知、信仰與詮釋。本節作者認為：希臘人將朝露、月桂、季節的由來或是隱喻世事變化無常的白雲蒼狗或風神偷牛等，賦予神性人情的解釋，因而才有希臘神話的產生。而中國地理上的「天傾西北，地陷東南」是共工、顓頊「爭帝」的結果，這則中國神話似乎警示我們：人世奪權鬥爭的最終結果，是毀滅性的天崩地坼；又如埃及的人面獅身像、中國「豹尾、虎齒、其狀如人」的西王母；甚至人面蛇身的女媧，作者解釋：「說這些故事的人恐怕是第一批同時為人類的極限自悼，而又為人類的敏慧自豪的人吧？」此外，與伍子胥千年難平的憾恨有關的錢塘江的狂濤，與娥皇、女英有關的湘妃竹等，這些傳說賦予自然人性人情的解釋，在在令作者著迷。本節從作者所臚列的中西神話傳說的例證當中，我們足以想像：貫穿時代、聯絡中西的神蹟創造、風起雲湧的信仰與英雄事業；也可以看到古老的年代，中國、西洋極其類似的神話原型。而神話解釋之所以迷人，乃在於透過神話，我們得以學習生命的智慧，咀嚼存在經驗，思考自然的奧祕，進而興發「同體大悲」的宇宙情懷。

3.第三層次─少數民族對於「屍體」的處理方式，亦有其特殊的解釋
　　本層次以四千年前，西亞出土的「薑」屍為例，解釋「屈身葬」的意義。在神話學裡，第一次看到人類神話性的思維出現，即是這種屈身、墓葬的型態，屍體的姿勢如同母體內的胎兒，或許就意味著：死亡即是回歸母體。這和文中作者所引的「屈身葬」習俗解釋相近。而文中這則解釋更深刻的意義在於：人們以大地為母，人雖然死亡，在現實世界裡消失，但仍可以透過刻意安排的方式（如屈身葬），重回母土。如此一來，死亡一點都不恐怖。因為，人無論生死，都是大地之子。

4.第四層次─紅塵素居，諸事碌碌中，更不免需要一番解釋了

　　本層次回到現實生活，說明「解釋」在親子之間所產生的結果。

　　例一：作者家中的小男孩初入幼稚園，問母親大、中、小班何以穿不同顏色的圍兜，做母親的即扮演解釋者的角色，告訴小男孩：粉紅色像玫瑰一樣可愛；藍色像天空一樣高亮；白色像天上的雲既乾淨又純潔。一件小小的圍兜藏了這麼多顏色的祕密，不僅滿足了小孩子的好奇心，更帶給他無限驚喜。

　　例二：十幾年過去了，午夜燈下，當年的小男孩如今已在探索深奧的分子結構，並向作者解釋黑白小球的構造及其代表的元素，讓作者有感而發地說：「上天何其厚我，那個曾要求我把整個世界一一解釋給他聽的小男孩，現在居然用他化學方面的專業知識向我解釋我所不了解的另一個世界。」母親的解釋，啟發小男孩美麗世界的想像；兒子化學專業的解釋，開啟作者另一扇世界之窗，此乃「解釋」魅力之所在，也是紅塵素居得以迷人之所在。無怪乎作者想在生命衰竭時，向上蒼祈求加簽一兩年歲月，目的是為了再看一看這可驚可嘆的山川和人世，用悲壯的、雖注定失敗卻仍不肯放棄的努力再解釋它們一次。並且也欣喜地看到人如何用智慧、用言詞、用弦管、用丹青、用靜穆、用愛，一一對這世界作其圓融的解釋。

　　文末，作者再以「給我一個解釋，我就可以再相信一次人世，我就可以接納歷史，我就可以義無反顧的擁抱這荒涼的城市。」來呼應第一段，收束全文。

陸　文章意境分析
■意境分析主要引導學生去感受、品味文章的意境美，是屬於深度的鑑賞。意境分析能力的養成，有助於學生語感的提升，這是培養文學鑑賞與創作能力的重要訓練。

　　瘂弦認為：張曉風掌握到中國散文以詩為主軸的精神，從而營造獨特的寫作風格，使她的美文成為散文的詩。張曉風的散文詩學，可用以文為詩，以詩為文的內容形式加以詮釋。她要創造新散文，不是散文詩，而是散文的詩。散文的優越，加上詩的優越，一種特殊的美學─散文的美學，於焉誕生。
　　張曉風散文詩學得以成立，端賴整體文章所呈現出的意境。依本文為例，文章的意境之美，除了知性學養豐富、感性情思充沛之外，更決定在本文所選取的意象之上。例如：

1.開篇的石榴，「爆裂以後則恍如什麼大盜的私囊，裡面緊緊裹著密密實實的、閃爍生光的珠寶粒子。」既寫出石榴之美，同時也讓人聯想到緊接在文章中一連串溫馨美麗的「解釋」。

2.金冬心「夕陽返照桃花渡，飛來柳絮片片紅」的聯句，既寫出霞光映照的花紅柳綠之美，也涵攝善意解圍的人情之美。

3.中西神話的類舉，月桂樹的由來、四季的遞嬗、白雲蒼狗的聯想，中國地理型態等等的神話想像，都帶給人們豐富而美好的聯想，解釋之美，不言可喻。

4.薑屍意象，讓人在驚懼與豁達之間游移，死亡既是歸返母體，生固可喜，死又何足懼？

5.赫素烯的分子結構，帶出宇宙構成物質的奧祕，也帶出親子之間緊密相依的親情，讀之令人動容。

　　大抵而言，在讀完一長篇的文章之後，就是這些意象，給人感受最深，深入咀嚼這些感受之後，文章的意境、理境，自然就呈現出來。

柒　寫作技巧分析
■寫作技巧分析，重在引導學生理解作家特殊的寫作技巧，包括遣詞造句或修辭等，對文章美感呈現的影響。讓學生學習如何運用高明的技巧，精準的文字，優美的修辭，來創作美文。

　　關於張曉風的散文特色，余光中讚美她「亦秀亦豪，健筆縱橫」，證之於本文的寫作，「秀」的是她多情細膩的生活感思；「豪」的是她想直面人世，擁抱荒涼的企圖。王大空說她「能博能雅，兼跨新舊」，證諸本文題材的蒐羅，即可見她手持健筆，放眼古今、接納中西的胸襟和氣度。本文寫作特色分析如下：

(一)綱領清晰
　　本文構思，以「給我一個解釋，我就可以再相信一次人世，我就可以再接納歷史，我就可以義無反顧擁抱這荒涼的城市。」為議論的總綱，先引領讀者反思「什麼樣的解釋，可以讓人再相信一次人世，再接納歷史，且義無反顧地擁抱這荒涼的城市？」接著以四節分別展開詳略有別的論述：

分論一：因愛而生的解釋，才能超越是非，將事情圓滿化解。

分論二：好的解釋可以讓宇宙為之端正，萬物因而含情。

分論三：人生之終極─殯葬的方式是對「死亡」的一種解釋。

分論四：紅塵素居，碌碌諸事的解釋，亦有撩人省思之處。

　　總結四個分論即可得出：作者所追求的，乃是奠基於大愛有情、超越是非、有終極關懷、靜穆圓融的解釋。

(二)敘議兼行
　　本文共分四節進行論述，每一小節敘議方式有別。例如第一節夾敘夾議，先敘鄉親所講一對兄弟的故事、金冬心湊詩幫人解圍的故事，而發「在我看來，因愛而生的解釋才能把事情美滿化解。所謂化解不是沒有是非，而是超越是非」的議論；接著再敘小女孩對於母親遲歸的善意解釋，再發議論「物理學家可以說，給我一個支點，給我一根槓桿，我就可以把地球舉起來─而我說，給我一個解釋，我就可以再相信一次人世，我就可以再接納歷史，我就可以義無反顧擁抱這荒涼的城市。」第二節則採先議後敘的方式，先論孔子述而不作之義，進而提出「有了好的解釋，宇宙為之端正，萬物因而含情」的見解，接著鋪陳中西神話傳說的敘述。第三節先敘後議，先敘大英博物館所見的「薑」屍，再議「屈身葬」的民族有別於漢人「兩腿一伸」的死亡型態，是一種回歸母體的象徵。第四節先敘後議：本節先敘作者為小男孩解釋圍兜顏色的故事，小男孩長大為母親解釋化學元素分子結構，再以「物理學家可以說……─而我說，給我一個解釋……」作結。如此敘議兼行且變換多姿的書寫形式，讓全篇文章行文生動而不呆板。

(三)題材廣泛
　　本文題材搜羅廣泛，顯現作者的才學廣博，歸納本文創作素材，計有：

1.傳說故事：鄉親傳聞─籬笆與水井；伍子胥─錢塘江潮；娥皇、女英─湘妃斑竹。

2.歷代詩話：金冬心─夕陽返照桃花渡。

3.歷史故事：孔子述而不作；管、鮑之交。

4.西洋神話：朝露─希臘女神厄俄斯的清淚；月桂─阿波羅鍾情的女子丹弗妮所變成；農神的女兒波西鳯歸寧─季節的由來；風神偷牛─白雲蒼狗；埃及人面獅身像。

5.中國神話：共工觸不周之山，天傾西北，地陷東南；西王母─人面、豹尾、虎齒；女媧─人面蛇身。

6.科學知識：阿基米德─給我一個支點，給我一根槓桿，我就可以把地球舉起來。

7.生活見聞：女兒解釋媽媽遲歸；母親解釋圍兜顏色；兒子解釋分子結構。

8.民族習俗：屈身葬。

　　文中列舉豐富材料，不僅增強文章閱讀的豐富性，也強化作者要求給一個解釋的說服力，更可見作者以才學為文的功力。

(四)前後呼應

　　前後呼應，是本文謀篇的特色之一。本文前後兩節都以「物理學家可以說，給我一個支點，給我一根槓桿，我就可以把地球舉起來─而我說，給我一個解釋，我就可以再相信一次人世，我就可以接納歷史，我就可以義無反顧的擁抱這荒涼的城市。」作收，造成一種迴環的閱讀趣味，且在題旨的揭示上達到強化的效果。

捌　收課尾聲

■運用精簡語言，總結全文旨趣作收，訓練學生融貫的能力。

　　一樣解釋，萬般情愫。張曉風總提醒陽明大學的學生：「貼近別人的痛苦；體諒別人的憂傷。」她說：「這世界上不缺乏專家，不缺乏權威，缺乏的是一個『人』，一個肯把自己給出去的人。……醫藥有時而窮，唯有不竭的愛，能照亮受苦的靈魂。」可見張曉風對人世最基本的期待就是「不竭的愛」。作者在文中也提到「愛心能遮過錯」，因愛而生的解釋才能超越是非。文中作者極力追求讓她可以再相信人世、再相信歷史的解釋，必然也以「愛」為基礎。因為有愛，人際之間的矛盾衝突可以化解；因為有愛，宇宙大化為之端正含情；因為有愛，「善」可穩立人間，「惡」則無以立錐。那麼，受苦的靈魂或也能甘之如飴吧！

玖　活動設計學習單
■本學習單採延伸閱讀的設計，以訓練學生閱讀理解能力。

說明：閱讀下列文章，並回答問題。

　　　　石器時代的懷古
張曉風

　　把人和玉，玉和人交織成一的神話是紅樓夢，它也叫石頭記，在補天的石頭群裡，主角是那三萬六千五百零一塊外多出的一塊，天長日久，竟成了通靈寶玉，注定要來人間歷經一場情劫。

　　他的對方則是那似曾相識的絳珠仙草。

　　那玉，是男子的象徵，是對於整個石器時代的懷古。那草，是女子的表記，是對榛榛莽莽洪荒森林的思憶。

　　靜安先生釋紅樓夢中的玉，說「玉」即「欲」，大約也不算錯吧？紅樓夢中含玉字的名字總有其不凡的主人，像寶玉、黛玉、妙玉、紅玉，都各自有他們不同的人生欲求。只是那欲似乎可以解作英文裡的 want，是一種不安，一種需索，是不知所從出的纏綿，是最快樂之時的淒涼，最完滿之際的缺憾，是自己也不明白所以的惴惴，是想挽住整個春光留下所有桃花的貪心，是大徹大悟與大戀棧之間的擺盪。

　　神話世界每是既富麗而又高寒的，所以神話人物總要找一件道具或伴當相從，設若龍不吐珠，嫦娥沒有玉兔，李聃失了青牛，果老走了肯讓人倒騎的驢或是麻姑少了仙桃，孫悟空繳回金箍棒，那神話人物真不知如何施展身手了。賈寶玉如果沒有那塊玉，也只能做美國童話綠野仙蹤裡的無心人─奧迪斯。

　　「人非木石，孰能無情」，說這話的人只看到事情的表相，木石世界的深情大義又豈是我們凡人所能盡知的。


（節錄自玉想，臺北 九歌出版社）

1.靜安先生釋紅樓夢中的玉，說「玉」即「欲」，除了直指紅樓夢一書深層意旨之外，「玉」即「欲」的訓詁，取之於何種技巧的聯想？

答：諧音雙關。

2.「只是那欲似乎可以解作英文裡的 want，是一種不安，一種需索，是不知所從出的纏綿，是最快樂之時的淒涼，最完滿之際的缺憾，是自己也不明白所以的惴惴，是想挽住整個春光留下所有桃花的貪心，是大徹大悟與大戀棧之間的擺盪。」這是張曉風對「欲」和「want」的解釋，你是否認同？為什麼？

答：讓學生自由發揮。

拾　作文小教室
■神話新詮。

說明：1.請學生事先閱讀下列文章，掌握主題，並思考神話中的象徵、隱喻。

2.請學生就薛西弗斯的悲劇提出個人的詮釋。

　　薛西弗斯遭受天譴，諸神命他晝夜不休地推滾巨石上山。到達山巔時，由於巨石本身的重量，又滾了下來。由於某個理由，祂們認為，沒有一種比徒勞無功和毫無指望的苦役更為可怕的刑罰了。

　　荷馬（Homer）說薛西弗斯是最智慮明達的凡人。然而，根據另一個傳說，他幹的卻是綠林好漢攔路打劫的勾當。我認為這兩種說法並無二致。至於他為何被打入陰間幹那徒勞的苦活兒，卻是眾說紛紜。有人說他曾對諸神施以輕薄，偷走祂們的祕密。河神伊索普斯（Aesopus）之女伊吉娜（Aegina）為天神朱比特（Jupiter）所擄，做父親的伊索普斯遭此創痛，心焦如焚，乃向薛西弗斯訴苦，薛西弗斯知道這樁誘拐案的箇中原委，願意說出真相，但他要求河神賜給柯林斯的城砦一個水源，作為交換條件。他不要天上的雷霆，但求神水的恩典。因為他洩露了天神的祕密，所以被打入陰曹地府受罪。荷馬說薛西弗斯曾一度把死神（Death）給加上鐐銬。閻羅王 普魯圖（Pluto）受不了祂黃泉殿的蕭條景象，祂派遣戰神出兵，把死神從祂征服者的桎梏中拯救出來。

　　據說，薛西弗斯行將就木的時候，輕率地想出一個法子考驗他妻子的愛情。他命令她把他未入殮的屍體丟到公共廣場中央。薛西弗斯在陰間醒來，他對於這不合人情的三從四德十分懊惱，乃求得閻王的同意回到人世間來懲罰他的妻子。但是當他重睹地面的景色，享受了陽光和水的滋育，親炙了大海和石頭的溫暖之後，便不願再回到黝黑陰森的地府。閻王的召喚、憤怒、警告都未生效。面對著海灣的曲線、閃爍的海洋，和大地的微笑，他又活了好幾年。諸神不得不作宣判。信使神麥邱利（Mercury）被派遣來，揪住這莽小子的領子，把他從樂不思蜀的境界中硬拖了回去。再降陰間時，大石頭已經準備好了。

　　人們只能看見一個人鼓足全身之力滾動著巨石，緊貼著巨石的面頰，肩膀承受住布滿泥土的龐然巨物，雙腳深深陷入泥中，兩臂伸展開來，重新開始推動，支撐全身安危的一雙泥濘的手。到了以漫無穹蒼的空間和毫無深度的時間才能度量的那漫長辛勞的盡頭時，目的達到了。然後，薛西弗斯眼睜睜地看那塊巨石以迅雷不及掩耳之勢滾下山，他得再從頭往上推起，推向山巔。他再度回到了山下的無垠平野……。


（卡繆著／張漢良譯薛西弗斯的神話，臺北 志文出版社）
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