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	第十四課　宋詩選
	（一）觀書有感之一
（二）寄黃幾復

（三）書　憤
	朱　熹

黃庭堅

陸　游


壹、基礎篇
一、字音辨析：請寫出「　」中正確的字音。

	
	注音
	詞語
	
	注音
	詞語

	1.
	ㄑㄧˊ
	不「蘄」
	2.
	ㄍㄨㄥ
	三折「肱」

	3.
	ㄇㄠˋ
	廣「袤」
土地面積。廣，土地東西向的長度。袤，土地南北向的
	4.
	ㄇㄣˋ
	憤「懣」感慨
憤恨抑鬱。懣，煩悶

	5.
	ㄉㄤˋ
	豪「宕」奔放
	6.
	ㄗㄨㄢˇ
	編「纂」

	7.
	ㄔㄨㄣˊ
	「淳」厚
質樸敦厚
	8.
	ㄐㄩㄣˋ
	疏「浚」

疏通水道

	9.
	ㄗㄞˇ
	千「載」難逢
	10.
	ㄨˋ
	「婺」源


二、字形辨析：請寫出「　」中正確的字形。

	
	國字
	詞語
	
	國字
	詞語

	1.
	畝
	田「ㄇㄨˇ」
	2
	渠
	溝「ㄑㄩˊ」

	3.
	顛
	「ㄉㄧㄢ」沛流離
	4
	酬
	壯志未「ㄔㄡˊ」

	5.
	渝
	終生不「ㄩˊ」
	6
	艱
	世事「ㄐㄧㄢ」難

	7.
	堅
	「ㄐㄧㄢ」毅果決
	8
	斑
	可見一「ㄅㄢ」
由事情的某一點可推論其全貌

	9.
	堪
	情何以「ㄎㄢ」
事已違異常情，那種境況如何能忍受
	10.
	櫪
	老驥伏「ㄌㄧˋ」

比喻年紀雖老，仍懷雄心壯志

	11.
	鑑
	前車之「ㄐㄧㄢˋ」
	12.
	庵
	佛寺廟「ㄢ」

	13.
	瀰
	煙霧「ㄇㄧˊ」漫
	14.
	亙
	山巒綿「ㄍㄣˋ」


三、字義辨析：下列有五組句子，其「　」中的字，意義皆不同，請寫出正確的解釋。

	1.
	(1)「為」有源頭活水來
	因為

	
	(2)「為」除不潔者
（方苞 左忠毅公逸事）
	通「偽」，裝作

	
	(3)余時「為」桃花所戀
（袁宏道 晚遊六橋待月記）
	被

	2.
	(1)寄雁傳書「謝」不能
	推辭

	
	(2)老成凋「謝」，莫可諮詢
（連橫 臺灣通史序）
	消逝、凋零

	
	(3)使君「謝」羅敷：寧可共載不
（陌上桑）
	詢問、致意

	3.
	(1)家祭無忘告「乃」翁
（陸游 示兒）
	你、你的

	
	(2)四維不張，國「乃」滅亡
（顧炎武 廉恥）
	於是、就

	
	(3)先生所為文市義者，「乃」今日見之
（戰國策 馮諼客孟嘗君）
	才

	4.
	(1)半畝方塘一「鑑」開
	鏡子

	
	(2)後人哀之而不「鑑」之
（杜牧 阿房宮賦）
	警戒、警惕

	
	(3)人莫「鑑」於流水，而鑑於止水
（莊子 德充符）

人在流動的水面上，不能照自己的影子，只在平靜的水面才能照見自己。
	照

	5.
	(1)千載誰「堪」伯仲間
	能夠、可以

	
	(2)人不「堪」其憂，回也不改其樂
（論語 雍也）
	勝任、承受



四、關鍵人物
請根據宋詩演進的脈絡，將參考選項中的人物填入空格內。

參考選項：歐陽脩　杜甫　楊萬里　李商隱　陸游　王安石　文天祥　蘇軾　黃庭堅　

	西崑體
	得名於楊億所編西崑酬唱集。宋初名臣楊億、錢惟演等人，追隨晚唐（　李商隱　）用典、對仗、纖麗之詩風，形式重於內涵，為當時詩壇盛行的酬唱之作

	北宋詩歌
	1.仁宗 慶曆年間，（　歐陽脩　）、蘇舜欽、梅堯臣等人創作詩歌，一洗西崑體的華靡，且帶動了以文為詩、以議論為詩的風氣
2.（　王安石　）的詠史詩特具思辨及翻案精神，其晚年的小詩則尤其精緻絕俗，堪稱宋詩中的佼佼者。後世推崇為「王荊公體」
3.（　 蘇軾 　）的詩歌開拓了宋詩的境界與氣象，尤其是七言長詩，如行雲流水，舒卷自如。其後的蘇門四學士和弟弟蘇轍等的詩篇，都受其深遠的影響

	江西詩派
	（　黃庭堅　）為「江西詩派」的開創者，遙追唐代（　 杜甫 　）鍊字鍛句的獨特詩法，影響及於南宋以至元代的詩壇

	南宋四大家
	南宋愛國詩人（　 陸游 　），與（　楊萬里　）、范成大、尤袤稱為南宋「中興四大家」，在江西詩派的影響下，加以融化而自成一格

	遺民詩
	為南宋末年孤臣孽子血淚交迸之作，遺民詩人（　文天祥　）、林景熙等，詩風沉鬱悲壯


貳、加強篇
一、成語練習：古人詩文中的深刻內涵，經過時代的演化、醞釀，常凝縮為成語，存在於今人的日常生活中。請參考範例，完成成語填空。

	
	詩文
	成語
	涵義

	例
	人生到處知何似？應似飛鴻踏雪泥。泥上偶然留指爪，鴻飛那復計東西？

老僧已死成新塔，壞壁無由見舊題。往日崎嶇還記否？路長人困蹇ㄐㄧㄢˇ驢嘶ㄙ。（蘇軾 和子由澠池懷舊）
	雪泥鴻爪
	比喻事情過後留下的痕跡

	1.
	寒雨連江夜入吳，平明送客楚山孤。

洛陽親友如相問，一片冰心在玉壺。

（王昌齡 芙蓉樓送辛漸）
迷濛的煙雨，連夜灑遍吳地江天；清晨送走你，獨對楚山離愁無限。洛陽親友若是向你問起我來，就說我依然冰心玉壺，堅守信念。
	一片冰心
	比喻人冰清玉潔、恬靜淡泊的性情

	2.
	去年今日此門中，人面桃花相映紅。

人面不知何處去，桃花依舊笑春風。

（崔護 題都城南莊）
去年的今天，在這門內的佳人，和桃花的粉紅相互映襯。如今，佳人不知在何處，只留下依舊盛開的桃花，在春風中展露笑靨。
	人面桃花
	比喻男子思念的意中人或與意中人無緣再相見。多用在憶念愛人方面

	3.
	天上浮雲如白衣，斯須改變如蒼狗。

古往今來共一時，人生萬事無不有。
（杜甫 可嘆）
天上飄浮的雲，原本像一件潔白的衣服，轉眼間又像是青灰色的狗。從古至今，人世上各種奇怪的事情，都有可能發生。
	白衣蒼狗

（白雲蒼狗）
	比喻世事變化無常

	4.
	君子防未然，不處嫌疑間。

瓜田不納履，李下不整冠。
（節錄自漢樂府君子行）
君子為人要光明磊落，因此要儘量避開一些會引起別人猜疑的舉止。走經瓜田，不彎腰去整理鞋子；走到李子樹下，不舉手來整理頭上的帽子。
	瓜田李下
	比喻容易引起懷疑的場合

	5.
	桃生露井上，李樹生桃傍。蟲來齧ㄋㄧㄝˋ桃根，李樹代桃僵。

樹木身相代，兄弟還相忘！
（節錄自漢樂府雞鳴）
桃樹生長在露井邊，李樹則生長在桃樹邊。有蟲來咬桃樹根，李樹卻代替桃樹受蟲咬而枯死。樹木能以自身代替同伴枯死，為什麼同胞兄弟卻不能像桃樹李樹一樣患難與共，顧念手足之情？
齧：啃、咬
	李代桃僵
	用以諷刺兄弟間不能互助互愛。後比喻以此代彼或代人受過


二、唐、宋詩判別
所謂「唐詩主情韻；宋詩尚理趣」、「唐詩如酒；宋詩如茶」。唐詩重抒情、重描繪、情景交融、意境深遠；宋詩有哲理化、散文化、講詩法、平淡俚俗等特點。請判斷下列詩作，屬唐詩者請填(A)；屬宋詩者則填(B)。

	1.
	(A)
	釣罷歸來不繫船，江村月落正堪眠。

縱使一夜風吹去，只在蘆花淺水邊。
（司空曙 江村即事）

從江上垂釣歸來，已經是更深夜靜，月兒西斜，整個村子靜悄悄的，沉浸於睡夢之中，我也趕著回家好好睡上一覺，連船也懶得繫了。因為我知道，即使夜裡颳起了風，頂多也只能把船吹到這長滿蘆葦花的淺灘上。

	2.
	(B)
	重重疊疊上瑤臺，幾度呼童掃不開。

剛被太陽收拾去，卻教明月送將來。
（蘇軾 花影）

這許多花朵的影子，重重疊疊地映在瑤臺上，實在討厭極了！我叫書僮去掃了好幾次，怎奈卻掃它不開。好不容易等到太陽下山，才把那些討厭的花影帶走，誰知過沒多久，月亮出來了，又把那重疊交錯的花影帶了回來。
賞析：蘇軾作這首詩，是有感於朝廷奸邪官吏充斥。他以令人討厭的「重疊花影」喻小人充斥；「瑤臺」則指朝廷

	3.
	(A)
	獨憐幽草澗邊生，上有黃鸝深樹鳴。

春潮帶雨晚來急，野渡無人舟自橫。
（韋應物 滁州西澗）

我特別喜愛那靜靜地在山溪岸邊生長的青草。草地的上頭，黃鶯在枝葉濃密的大樹上啼叫著。在這春天的傍晚，溪澗的水挾著雨水，水勢更大，流動得也更快了。野外的渡船碼頭上，在這個時候已經沒有人來往，只有那艘渡船孤單地橫靠在岸邊。

	4.
	(B)
	四月清和雨乍晴，南山當戶轉分明。

更無柳絮因風起，惟有葵花向日傾。
（司馬光 客中初夏）

初夏四月，天氣清明和暖，雨過天青後，正對門的南山，顯得更加青翠怡人。眼前已沒有隨風起舞的柳絮，只有向日葵朝著夏日的豔陽，燦爛地綻放著。
賞析：詩中以「柳絮」、「葵花」暗喻隨波逐流之人與執守信念的君子，具有人生理趣，用語淺白如散文，故屬宋詩

	5.
	(A)
	移舟泊煙渚，日暮客愁新。

野曠天低樹，江清月近人。
（孟浩然 宿建德江）

把船停泊在煙霧迷濛的沙洲上，漸漸濃暗的暮色，撩起了旅人的愁緒。遙望遠處的曠野，天空好像比樹還要低似的。江水是那麼清澈，月影浮現在水面上，彷彿明月就伴隨在身旁。

	6.
	(B)
	萬山不許一溪奔，攔得溪聲日夜喧。

到得前頭山腳盡，堂堂溪水出前村。
（楊萬里 桂源鋪）

一條小溪在群山萬壑間奔流，縱然受到崇山峻嶺的阻隔攔擋，仍然千方百計地找尋出路，左衝右撞，水聲日夜在山間喧鬧不停。小溪歷經各種地勢阻隔，流至前面山腳盡處時，原本蜿蜒曲折的溪水，已匯集成暢行無阻的大川，終於得以浩蕩澎湃地流至平川沃野。
賞析：詩末二句，含有「山窮水複疑無路，柳暗花明又一村」的理趣

	7.
	(B)
	梅雪爭春未肯降，騷人擱筆費評章。

梅須遜雪三分白，雪卻輸梅一段香。
（盧梅坡 雪梅）

梅花和雪在春天爭豔，互不相讓，詩人難以評斷高下，停筆思量，梅花比起雪的潔白遜色三分，但雪卻不及梅花的芬芳。
賞析：詩人把梅花與雪擬人化，想像成兩個相互不服輸的人，由詩人來仲裁。詩人的結論是：雪比梅白，梅比雪香。換言之，各有長處，不分高下

	8.
	(A)
	兩個黃鸝鳴翠柳，一行白鷺上青天。

窗含西嶺千秋雪，門泊東吳萬里船。
（杜甫 絕句）

兩隻黃鶯在綠柳枝上啼叫，白鷺鷥一隻接一隻排成一行飛上藍天。從屋子的窗口，就可以望見西山頂上，終年不化的皚皚白雪。門前的河岸邊，正停泊著由東吳地方遠道而來的船隻。


三、弦外知音
　　宋詩往往蘊含理趣，常為後人所引用，請從參考選項選出下列各「　」中詩句所對應的哲理。

參考選項：(A)做事要在條件、時機成熟後，才能順利進行，取得顯著效果。常用來勸人不要急於求成

(B)人常以自我為中心，不容易從客觀的角度去思考，而對事、對人甚至於對自己都有「盲點」，以致認識不清，判斷錯誤

(C)即使身處逆境，也絕不願與卑劣的惡勢力同流合汙，保有堅貞不屈的心志及玉潔冰清的崇高情操

(D)將明麗的春光與作者自得其樂的心情融為一體，展現出理學家閒居自得之趣

(E)詩人將聖人之道比作催發生機、點染萬物的春風

(F)只要有高瞻遠矚的胸懷，就不怕小人讒言或外力阻隔。用以形容不怕艱難，勇往直前的堅定立場和信心，展現積極進取的精神

	
	詩句
	蘊含哲理

	1.
	「勝日eq \o(○,1)尋芳eq \o(○,2)泗水eq \o(○,3)濱，無邊光景一時新。

等閒eq \o(○,4)識得東風面，萬紫千紅總是春。」
（朱熹 春日）

〔注〕eq \o(○,1)勝日：美好的日子，此指春光驅盡冬意的日子。eq \o(○,2)尋芳：踏青賞花。eq \o(○,3)泗水：河名，在今山東省。eq \o(○,4)等閒：隨便地、不經意地。

在春意方興的日子，我去泗水邊踏青賞花，只見無邊無際的風光景象，全都煥然一新。於是我在無意中發現了春天的面貌：那奼紫嫣紅的花卉，就是春的萬千化身。
解析：詩中的「泗水」是暗指孔門儒學，因為春秋時，孔子曾在洙、泗之間弦歌講學，教授弟子。因此，所謂「尋芳」即指求聖人之道。「萬紫千紅」喻孔學的豐富多彩
	(E)

	2.
	橫看成嶺側成峰，遠近高低總不同。

「不識廬山真面目，只緣身在此山中。」
（蘇軾 題西林壁）

瀏覽廬山的風景，橫看是平緩的山嶺，側看是陡峭的山峰。隨著遠望或近觀，山嶺高低起伏各有不同風貌。有時，廬山的真實面目反而弄不清楚，只因為自己身在廬山裡面。
	(B)

	3.
	昨夜江邊春水生，艨艟eq \o(○,1)巨艦一毛輕。

「向來枉費推移力，此日中流自在行。」
（朱熹 觀書有感之二）

〔注〕eq \o(○,1)艨艟：音ㄇㄥˊ ㄊㄨㄥˊ，古代戰船名。

昨天夜晚春潮初漲，江水洶湧，巨大的船艦在大江裡航行，如同羽毛一樣輕飄。往常白費了推船移艦的力氣，如今船艦在江心自由自在地航行。
	(A)

	4.
	一陂eq \o(○,1)春水繞花身，花影妖嬈各占春。

「縱被春風吹作雪，絕勝南陌碾成塵。」
（王安石 北陂杏花）

〔注〕eq \o(○,1)陂：音ㄆㄧˊ，湖泊、池塘。

一枝杏花臨水開，彷彿春水繞花身，枝頭杏花水中影，妖嬈各占好春景。縱被春風吹下枝，好似白雪落水中，絕對勝過道旁花，落地被車輾成塵。
	(C)

	5.
	飛來山上千尋塔，聞說雞鳴見日升。

「不畏浮雲遮望眼，只緣身在最高層。」
（王安石 登飛來峰）

飛來峰上有座千尋塔，聽說雞鳴時，在塔上可以見到旭日東升。不怕浮雲遮攔遠望的視線，只因為身在此塔的頂層。
	(F)

	6.
	雲淡風輕eq \o(○,1)近午天，傍eq \o(○,2)花隨柳過前川。

「時人eq \o(○,3)不識余心樂」，將謂eq \o(○,4)偷閒eq \o(○,5)學少年。
（程顥 春日偶成）

〔注〕eq \o(○,1)雲淡風輕：指風和日麗的好天氣。eq \o(○,2)傍：音ㄅㄤˋ，接近。eq \o(○,3)時人：旁人。eq \o(○,4)將謂：以為、認為。eq \o(○,5)偷閒：忙裡抽閒。

在接近晌午時候，淡雲飄浮、清風徐來，我傍著路花岸柳漫步，繞過了前頭的溪流。世人不了解我心中追求淡泊的那分喜悅，只當作我想學那些少年郎，偷著閒暇去享受青春行樂的快意罷。

解析：「余心樂」喻為學悟道的快樂
	(D)


