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第十課　第九味
徐國能
壹、基礎篇
一、形音辨析：請寫出「　」中正確的字音或字形。
	
	答案
	題目
	
	答案
	題目
	
	答案
	題目

	1.
	ㄩㄥˇ
	始作「俑」者
	2.
	ㄤ ㄗㄤ
	「腌臢」
	3.
	ㄧㄢˊ
	「筵」席

	4.
	ㄉㄧˊ
	洗「滌」
	5.
	ㄗㄨˊ
	古園「崒」森爽
	6.
	ㄓㄨˋ
	自出機「杼」

	7.
	ㄅㄢˋ
	一「爿」小店
	8.
	ㄅㄧㄠ
	斗「杓」
北斗七星中，第五至第七顆星，形如酒斗之柄，是古人用以定時間和季節的依據
	9.
	ㄕㄠˊ
	掌「杓」

	10.
	ㄇㄧㄥˊ
	暗「暝」
	11.
	ㄑㄩˊ
	「瞿」先生
	12.
	ㄐㄩˋ
	「瞿」然
驚慌、恐懼的樣子

	13.
	ㄔㄨㄥ
	酸澀腥「沖」
	14.
	凜
	「ㄌㄧㄣˇ」然之色
	15.
	禪
	口頭「ㄔㄢˊ」

	16.
	遲
	凌「ㄔˊ」
	17.
	稗
	「ㄅㄞˋ」官野史
	18.
	滄桑
	歷盡「ㄘㄤ ㄙㄤ」


二、味之「道」

　　第九味一文中，曾先生解讀各式味道，頗具哲思。請將下列曾先生的雋言妙喻，填入正確的答案。

(一)品味與烹調之道
	1.
	真正能入味之人，又不在乎吃了，像那些大和尚，一杯（　　水　　）也能喝出許多道理來。

	2.
	烹調之道要自出機杼，得於（　　心　　）而忘於形，記記筆記不過是紙上的工夫，與真正的吃是不可同日而語的。

	3.
	尋常之中，往往有最不尋常之處，舊時（　　王 謝堂前燕　　），就看你怎麼嘗它，怎麼用它。


(二)八味之道

	1.
	（　　辣　　）之於味最高最純，不與他味相混，是王者氣象，有君子自重之道在其中，曾先生說用□宜猛，否則便是昏君庸主。

	2.
	（　　甜　　）則是后妃之味……，最怡人，如秋月春風，但用□則尚淡，才是淑女之德，過膩之□最令人反感，是露骨的諂媚。

	3.
	（　　鹹　　）最俗……，常人日不可無□……。而□則最易化舌，入口便覺，看似最尋常不過，但很奇怪，□到極致反而是苦。

	4.
	（　　苦　　）最高……，但□不可兼日。況且□味要等眾味散盡方才知覺，是味之隱逸者，如晚秋之菊，冬雪之梅。

	5.
	有些菜中酸甜鹹澀交雜，曾先生謂之「（　　風塵味　　）」。

	6.
	（　　辣甜鹹苦　　）是四主味，屬正；（　　酸澀腥沖　　）是四賓味，屬偏。偏不能勝正而賓不能奪主。


三、「第九味」大解密
　　「曾先生一直沒有告訴我那第九味的真義究竟是什麼，也許是連他自己也不清楚；也許是因為他相信，我很快就會明白。」細讀本文後，究竟「第九味」指的是什麼？請提出你的體悟。

答：　　根據本課文意看來，第九味當指「人生之味」。此味又因個人經歷而有不同領略，如：作者言：「那逝去的像流水，像雲煙，多少繁華的盛宴聚了又散散了又聚，多少人事在其中，而沒有一樣是留得住的……覺得天地間充滿了學問，一啄一飲都是一種寬慰」是對於過去歲月的體悟；而作者父親說：「平凡人有其平凡樂趣，自有其甘醇的真味」、「勞碌一生，沒人的時候急死，有人的時候忙死」則是對自己一生所下的注腳；至於曾先生呢？其中況味，恐怕只有當事者才能領會吧！（參考答案）
　　（作者徐國能對第九味的說法：「應該是每個人活在自己的生命中，應該都會覺得自己的人生有一些特別的滋味吧，有的人是酸中帶甜，有的是又辣又沖，因此說是無味也是對的，說是苦或鹹也沒有什麼不可以，自己的人生，唯有自己才能明白那滋味是什麼。重點是我們對自己的人生有多少的回顧呢？我寫第九味時才三十歲，時移事往，你現在問我第九味是什麼，我一時也真正猶豫了起來，說是說不出的況味，可能也很貼近吧！」）
貳、加強篇
一、美味大觀園
(一)美食搜尋站：表格中敘寫的臺灣小吃，出自「小吃教主」舒國治的臺北小吃札記，請依據文字內容選填食物名稱。

參考選項：(A)燒餅　　(B)麻老　　(C)米糕　　(D)蚵仔麵線　(E)番薯　(F)滷肉飯　

	
	名稱
	小吃說明

	1.
	(A)
	麵揉好，拉成長板，撒蔥花，把麵捲起，擀平。在撒芝麻前，會刷上一層薄薄的麥芽糖漿，故嚼起來鹹中帶甜，微有一絲所謂的「椒鹽」味，一口咬下，唾液完全分泌，便一口一口將它吃完。

	2.
	(E)
	但吃食○○最古典卻又最粗獷的版本，卻是烤○○。幾十年來，在臺灣或在大陸，大街小巷有人推著車，車上一泥爐，爐裡吊著一個個在烤的○○，便這麼沿街叫賣。烤得燙燙的○○，以竹鉗鉗起，以報紙包上，可以邊走邊捧著吃。撕下皮，裡面的肉，深黃或淺黃，便是○○本色。

	3.
	(D)
	正因這股濃稠，內中可包含黑醋的酸香、蒜茸的衝勁、肉汁的腴厚等所謂五味雜陳，並同紅色麵線與芡粉融合後所成形的「糊漿」之狀，乃成為「○○」所以是臺灣小吃中最最特別的一項。

	4.
	(F)
	○○的肉必須切成小條，肥、肉、皮皆在那一小條上，澆得白米飯頂，危顫顫抖動方成。切不可用絞肉，絞肉便嘗不到肥肉的晶體，已被絞成油水；也嘗不到瘦肉的彈勁，已被絞成柴渣。

	5.
	(B)
	○○一口咬下，絕不可內腔很硬很厚，像是蠶繭還沒膨開；也不可○○膨得太大太薄如同幾要脆破。而炸好的○○胎必須晾至冷，才去裹摻有適當比例砂糖的麥芽糖漿，最後才去滾花生粉或滾芝麻，或滾上一圈爆好的米花。

	6.
	(C)
	南部說的○○，便是糯米飯。盛在極小極小的碗裡，像是三五口可盡；上澆滷肉與配料。此店的○○，上澆切成小小薄片的滷肉，再加淺醃的小黃瓜片，如此清清簡簡一碗，三種顏色，白（飯）、褐（肉）、綠（黃瓜），正好，卻是滋味極厚、嚼口極豐富的一款小吃。


(二)成語大搜奇：參考選項中的成語均與飲食有關，請就下列題目的釋義，選填出正確的成語代碼。

參考選項：(A)蓴ㄔㄨㄣˊ羹鱸膾ㄎㄨㄞˋ　(B)烹龍炮鳳　(C)桂酒椒漿　

(D)蒸沙成飯　(E)醍醐灌頂　(F)甕裡醯ㄒㄧ雞
(G)刀頭舐蜜　(H)雞毛蒜皮　(I)濁醪ㄌㄠˊ粗飯

(J)若烹小鮮
蓴羹鱸膾：晉朝 張翰因見秋風起，乃思吳中菰菜、蓴羹、鱸魚膾，而有歸隱故里之思。典出晉書卷九十二文苑傳 張翰傳
醯雞：酒甕中生的酒蟲
若烹小鮮：像燒煮一條小魚那樣，不可任意翻攪。語本老子第六十章：「治大國者若烹小鮮。」
	
	成語
	成語涵義

	1.
	(H)
	比喻不重要的小事

	2.
	(F)
	指見聞狹隘、眼光淺薄的人

	3.
	(I)
	指簡單粗糙的飲食

	4.
	(E)
	比喻灌輸智慧，使人得到啟發，澈底醒悟

	5.
	(C)
	泛指美酒

	6.
	(G)
	比喻利少害多

	7.
	(B)
	比喻豪奢的飲食

	8.
	(D)
	比喻不可能的事情

	9.
	(J)
	比喻治國之道不宜過度擾民，後亦用以比喻輕而易舉

	10.
	(A)
	比喻歸隱故里之思


二、延伸閱讀：請閱讀下列短文，並回答問題。

	(一)　我是裸著脈絡來的╲唱著最後一首秋歌的╲捧出一掌血的落葉啊╲我將歸向我第一次萌芽的土
　　風為什麼蕭蕭瑟瑟╲雨為什麼淅淅瀝瀝╲如此深沉的漂泊的夜啊╲歐陽脩你怎麼賦個沒完呢
　　我還是喜歡那位宮女寫的詩╲御溝的水啊緩緩的流╲啊小小的一葉載滿愛情的船╲一路低吟到你跟前
（羊令野□□賦）


　　此詩仿用唐 宋散文賦的題目，內容則以紅葉歌頌愛情；第二段反用歐陽脩 秋聲賦的典故，使人在肅殺秋聲中反能感受到紅葉傳情的溫暖；末段用唐代宮女紅葉賦詩而覓見良緣之典，使全詩愛情的主題更為飽滿
（(A)）1.依據上文，最適合填入□□內的是　(A)紅葉　(B)茶葉　(C)秋聲　(D)雨聲。

	(二)　閩越人高荔子而下龍眼，吾為評之。荔子如食蝤蛑大蟹，斫雪流膏，一噉可飽。龍眼如食彭越石蟹，嚼嚙久之，了無所得。然酒闌口爽，饜飽之餘，則咂啄之味，石蟹有時勝蝤蛑也。戲書此紙，為飲流一笑。
（蘇軾 荔枝龍眼說）


　　閩越地區之人認為荔枝的價值比龍眼還高，我倒是有種看法。吃荔枝像吃蝤蛑巨蟹，剖開蟹殼，挖出瑩白如雪的蟹肉，品嚐如流動油膏一樣肥美的蟹黃，吃一隻就飽了。吃龍眼就像吃蟛蜞小蟹，又嚼又咬了半天，沒吃到什麼。但在酒足飯飽之餘，敲敲吸吸，有時蟛蜞小蟹還比蝤蛑巨蟹來得有味。寫這一小段文字，供品味美食之人莞爾一笑吧！
蝤蛑：音ㄐㄧㄡ ㄇㄡˊ，蟳

彭越：蟛蜞，小蟹

咂：音ㄗㄚ，吮吸
（(B)）2.依據上文，選出敘述正確的選項　(A)荔枝搭配蝤蛑食用，美味又飽足　(B)荔枝勝在飽滿多汁，龍眼的滋味則在咂啄之間　(C)荔枝、龍眼風味有異，是由於種植地勢高低不同　(D)荔枝、龍眼享用趣味不同，蘇軾認為吃荔枝較有趣。
(D)石蟹勝蝤蛑，指吃龍眼勝荔枝

	(三)　刀工雖然被視為雕蟲末技，但自古也有其承傳，基本上，以用刀的順序來說，廚刀有陽刀與陰刀之分，陽刀宰殺活的禽畜，而陰刀則割分已宰殺完成的食材，接著又有生刀與熟刀之別，生刀切批上砧而未煮之物，而熟刀則分剖已熟之菜。這在傳統社會頗有一些禁忌，譬如論語 鄉黨篇中便記錄孔子「割不正，不食」，一般人妄解切割得不方正，孔夫子便不喫，其實大非，「割不正」者，乃肢解獸體未依禮法，其實就是刀具不對，庖人用了血釁的刀具來分割食材，孔子便不忍下嚥，善哉此心！仁者家風所遺，故孟子見齊宣王才說：「見其生不忍見其死，聞其聲不忍食其肉，是以君子遠庖廚。」……

生熟刀中若再細分，其用途又有文刀武刀，文刀或稱批刀，料理無骨肉與蔬果；武刀則又稱斬刀，專門對付帶骨或特硬之物，現今家常多備一柄文武刀，前批後斬，利索痛快，唯無法處理大型物件，是為一憾。……

一柄好刀，包括質材與設計兩大部分，兩相得宜，才好入手。

刀不宜純鋼，需入以其他金屬，如鎢，否則鋒易鈍缺，古人「輕用其鋒」之說便是製刀技術不發達時的一個見解，今日科技下的好刀愈用愈快，不必常磨。刀柄與刀身的比例因人而異，重量亦因用途與膂力有所不同，但要能與手掌曲線契合，稍重為佳。若以力道而言，父親說：「殺雞用牛刀未嘗不可，但殺牛卻無用雞刀的可能，大才可以小用，但小才卻萬不能大用。」話中似有無限感慨。
（徐國能 刀工）


膂力：體力。膂，音ㄌㄩˇ
3.根據本文敘述之刀類用途，填入下列刀具名稱：

	
	刀類
	用途

	(1)
	陽刀
	宰殺活的禽畜

	(2)
	陰刀
	割分已宰殺完成的食材

	(3)
	生刀
	切批上砧而未煮之物

	(4)
	熟刀
	分剖已熟之菜

	(5)
	文刀
	料理無骨肉與蔬果

	(6)
	武刀
	對付帶骨或特硬之物


（(C)(D)）4.本文敘述刀工的諸多理論，下列並未在文中述及的選項是　(A)刀具的使用順序　(B)廚刀的種類與用途　(C)宰殺祭品時的禮儀程序　(D)鍛鑄廚刀的火候與技術　(E)刀具的質材與設計。（多選）

（(C)）5.根據本文，孔子之所以「割不正，不食」，其原因乃是　(A)食物切割得不方正，造成吞嚥不便　(B)食物的形狀歪曲，影響進食者心情與食慾　(C)切割食物的刀具，沾染血釁，不忍下嚥　(D)切割食物的庖人品行不端正，故孔子不屑進食。

（(A)）6.根據本文，「殺雞用牛刀」的涵義同於　(A)大材小用　(B)小材大用　(C)楚材晉用　(D)用人唯才。

6.(C)指楚國的人才為晉國所用。比喻人才外流。
三、寫作練習
舒國治的臺北小吃札記中提及：賣大腸麵線的老闆「總要在碗緣以鐵杓將綿綿不斷線絲斬斷，慧劍斬情絲似的。」而鰻魚飯的滋味是：「一筷子下去，將肥腴香滑的鰻魚戳破一方塊，並同下墊的飯一起撈起，放入嘴裡，則魚的腴加上醬汁的微甜再搭上滑黏的米飯，便是最潤喉舌又最貼服胃壁的一帖良物。」這些有趣的人事及食物是否讓你垂涎三尺，躍躍欲試？請以「□□的滋味」為題，寫一篇三百字左右的文章，介紹你最喜歡的臺灣小吃，說明其令你垂涎的好味道。此外，它還有什麼特色？背後有什麼故事？會讓你聯想到什麼樣的人與事？觸發你什麼樣的情感？請延伸書寫。

說明：(一)□□的字數不拘，請自行填空命題。(二)諸多問題請擇要書寫，不必一一交代。

	參考範文：酸梅湯的滋味
　　現代化的社會裡，如果在大街上熱了、渴了，只要走進便利商店，就有琳瑯滿目的飲料，每一罐都很吸引人。但在我的眼裡，雖然有那麼多的選項，卻少了一個真正屬於我童年味道的酸梅湯。
　　記得小時候，爺爺常會帶我和表姊們出去玩：陽明山上賞花、公園裡嬉戲，每次出去都玩到精疲力盡，最後爺爺總不忘給我們一人一袋的酸梅湯。看著老闆把鍋蓋打開，熱騰騰的蒸氣混合著酸梅湯的香味，光聞味道，嘴巴就開始分泌唾液；再看著老闆加了冰塊，把酸梅湯倒入袋子中，袋子周圍開始被冰得霧霧的，在炎熱的天氣裡，彷彿所有事情都被冷卻下來，酸酸甜甜，讓人沁涼之至。和爺爺、表姊們肩並著肩，一人一袋，細細品味，微風徐來，相視而笑，一切再美不過了。
　　如今，爺爺年邁，無法再帶著我們出遊；表姊們上了大學，各奔東西；而我也因為課業繁忙而無暇出去蹓躂；最後，那一家酸梅湯店也因為生意不好而收了店。那些兒時的美好時光，美麗夕陽伴隨酸梅湯的香甜，隨著時代變遷、我年齡的增長，漸漸變成我心中最珍貴的─回憶。


