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	十、現代詩選
	(一)狼之獨步
(二)雁
	（配合第三冊第七課）
	
紀　弦

白　萩


壹　感性開講
■本課的開講，分別朗誦兩位詩人所創作的作品與學生分享。其作品情境與課文類似，可加深學生對詩人作品的印象，方便做課文詩旨的延伸。
(一)狼之獨步

　　「摘星的少年，／跌下來。／青空嘲笑他。／大地嘲笑他。／新聞記者／拿最難堪的形容詞／冠在他的名字上／嘲笑他。千年後，／新建的博物館中，／陳列著有／摘星的少年像一座。／左手擎著天狼。／右手擎著織女。／腰間束著的，／正是那個射他一箭的／嵌著三明星的獵戶的腰帶。」
（摘星的少年）

　　紀弦這首詩有一股少年英氣，很能夠展現詩人有所自覺，且意欲有所作為的旺盛企圖心。摘星少年曾經自雲端跌下，忍受天地嘲笑，對照於現實，則是詩人拔尖高唱現代詩論時候的境遇投射。千年後，博物館中束著三明星獵戶腰帶的摘星少年的塑像，意味著摘星少年在時間中化為永恆，一如詩人在當代詩壇的長青地位。走在時代前端的人總是孤獨的，化身為獨步之狼的詩人，終其一生磨刀霍霍（磨劍吟），而且「邁著堂堂的步子，在世俗的明槍暗箭的重圍下，獨來，獨往。」（孤獨的歌者）

　　這位在六十年代被譽為「中國詩壇上具有極端個性的獨來獨往的詩人」，他的孤獨心事值得我們深入玩味。

(二)雁

　　「握一個宇宙，握一顆星，在這寂寞的海上／我們的船破浪前進，前進！像脫弓的流矢／穿過海鷗悲啼的死神梟嚎／穿過晨霧籠罩的茫茫遠方／前進啊，兄弟們／握一個宇宙，握一顆星／我們是海上新處女地的開拓者。」
（節錄羅盤第一節）

　　這是當年就讀省立臺中商職（今國立臺中科技大學附設高商）二年級的白萩向詩壇的壯語宣告，他以羅盤一詩獲頒中國文藝學會新詩獎。也從此跨進現代詩的國度，出入現代詩社、藍星詩社、創世紀詩社，並與林亨泰等人籌組笠詩社，堪稱臺灣新詩發展的見證人，亦是開拓者。「握一個宇宙，握一顆星」，可以想見十八歲的詩人亟欲開拓詩壇處女地的豪情。盛載如是豪情的詩人，儘管遭逢困境，陷溺生存之虛無與焦慮，他仍不放棄追尋。一如課文中在冷冷雲翳（隱喻冷酷的現實）注視下，仍不斷追尋的孤雁，是詩人現實與理想的化身。詩人藉雁這首詠物詩，抒發個人情志，以及人生境遇的無奈。

貳　教學情境設計
■詩的教學情境設計，最好結合多媒體，營造詩樂繚繞的教學環境，或者加強學生朗誦、表演能力，引導學生去掌握詩歌的聲情之美。
(一)請同學分組，並事先將狼之獨步、雁兩首詩編成朗誦稿、配樂，或加入聲音特效，輪流上臺朗誦。

(二)全班合誦或詩歌講解時，可以配上大自然音樂專輯的狼嗥或雁鳴的聲音，以製造環境氣氛。
參　創作意圖點撥
■本項教學主要引導學生明白作家創作之意圖或理念，方便掌握詩歌的主旨或隱喻象徵等。
(一)狼之獨步

　　紀弦說：「詩的本質是一個情緒，一個在於音樂狀態的，有想像的情緒。」新詩之所以「新」，是因為詩是感性與知性的產品；詩人最重要的工作是：能夠忠實地表現自己。以現代主義的詩歌理論為基石，紀弦創立新詩現代派是臺灣詩壇盛事。當時很多詩人追隨其門下，後來因為其主張詩是「橫的移植」，主觀強調純詩的追求，為整個詩壇帶來劇烈震撼，因而也產生廣泛的撻伐與論辯，當時響應者眾，而能運用理論護衛立場者寡，致使紀弦勢單力孤，多年不得平靜，最後終至厭煩，而於民國五十一年解散現代派，停辦現代詩季刊，他所遭受的挫折，以及深沉的失落，可想而知。民國五十三年創作狼之獨步這首詩，頗能反映詩人當時之憤慨與孤獨。

(二)雁

　　白萩是一個具有實驗精神的詩人，他勇於突破別人形式的窠臼，也勇於超越自己的成就，他的詩具多變性。他關切臺灣現實以及人性尊嚴，也企圖從不同的角度、不同的素材，維繫最高層次的人文精神。一如雁這首詩，「表現一種歷史性的使命，對生命存在的一種觀點。並在時代的魘夢裡，給人以堅守的力量，充分發揮了詩人的新人本精神。」（笠，第三十期）

肆　詩旨說明
■「詩旨」是詩的主腦，詩的一切意象、形式、聲情的設計都和它有關，教詩首先要教學生能扼要概括詩旨，接著意象或形式分析才不至於誤讀或誤判。
(一)狼之獨步

　　詩人以曠野裡獨來獨往的一匹狼自喻，以狼向空無一物的天地長嗥，顯示詩人狂放不羈的個性，及顧盼自雄的傲岸，展現詩人獨行詩壇一貫的意氣風發的神氣，與「獨步無侶」的孤單和寂寞。

(二)雁

　　本詩以雁為主要意象，寫「人」在天地宇宙之間不斷地追尋，以及追尋時所產生孤寂與虛無的悲劇情懷。若將喻象擴大，則雁的追尋也可象徵一個族群，甚至是全人類在宇宙中的艱苦、悲壯的奮鬥。

伍　詩的意象分析
■「意象分析」是訓練學生讀詩的基本能力。
　　「意象」是指表現在詩歌中喚起人們感覺經驗形象的具體東西，它是詩歌抒情言志的基本單位。意象可以完成各種詩歌的功能，例如：隱喻、象徵、表現情感、描寫景色、創造氣氛、提示言外之意等。意象的解析，是掌握詩歌情、意境的重要關鍵；而要訓練學生讀詩、作詩，意象的理解與創造是重要法門。當然意象的解讀與創造需要聯想力的配合，因此，詩歌意象教學的本質是學生聯想力的訓練。兩詩「意象」分析如下：

(一)狼之獨步

　　本首詩意象的分析如下：

1. 我乃曠野裡獨來獨往的一匹狼：曠野與獨來獨往的一匹狼，大小映襯，凸顯詩人顧視自雄，獨立蒼茫的形象。

2. 不是先知，沒有半個字的嘆息：以否定先知神性，來突出當下存在之真實。「沒有半個字的嘆息」則凸顯詩人甘心承受、堅定冷厲的神情。

3. 數聲悽厲已極之長嗥／搖撼彼空無一物之天地：不平則鳴，激憤則嘯。視天地為無物，或許是詩人對於現實之睥睨。然而「天地空無」則詩人亦無所依，蒼茫獨立，身姿偉岸、孤獨相伴，對空「狼嗥」表面雄壯，實則悲涼。「悽厲已極」表情可觀。

4. 使天地戰慄如同發了瘧疾：本句乃詩人主觀的觀想模擬，「狼嗥」的震撼亦如詩人在詩壇颳起的旋風一樣，眾聲應響，噓聲、掌聲俱有。如人飲水，冷暖自知。

5. 颳起涼風颯颯的，颯颯颯颯的：／這就是一種過癮：「颯颯……」之音，蕭瑟淒涼，詩人颳起「涼風」亦迎著「涼風」大呼「過癮」，莫不是故作超曠？「搖撼天地」何其艱難，獨步無侶的狼，以傲慢、瀟灑、諧謔來療傷。

(二)雁

　　雁這一首詩，詩風沉鬱，字裡行間透顯出生命不可承受之重，其重要意象分析如下：

1. 雁：為本詩的主要意象，是詩人情志及生命處境的象徵。若擴大喻象則可以小喻大，延伸至個人、家族、國族，甚至是全人類，則本詩的詮釋空間即可拓大。

2. 天空：詩裡的「天空」是雁飛行的空間，象徵人類追尋奮鬥的場域。詩人以「無邊際的」、「廣大虛無」、「沒有底部的」等形容詞來描述它，藉實際空間的遼闊，隱喻追尋的永無止境。

3. 地平線：在詩中「地平線」的意象，既指「前途」，也是「長久在遠處退縮地引逗」的可望而不可即，甚至是永難實現的理想。

4. 祖先的翅膀：翅膀既可飛翔亦是承擔，「祖先的翅膀」則意味追尋宿命既是無可避免的傳承，也是一種必要承擔。所以，即使意志陷入一個不完的魘夢，依然得在「風」中鼓翼，繼續不斷地追尋。

5. 不完的魘夢：「不完」是無止境的意思，這無止境的「魘夢」，既反射現實之可怖，亦可見追尋之艱難。

6. 黑色的大地：「黑色大地」予人無光之聯想，無光則無所望，追尋既無所望，則追尋只是徒勞，徒勞的生命，負荷之重，不難想像。

7. 冷去的夕陽：璀璨的「夕陽」或象徵壯烈追尋之光華，唯詩中以「冷去的夕陽」意象，隱喻「在追逐中死去」。

8. 冷冷的雲翳：隱喻外在無情的現實。冷冷雲翳的注視下，追尋變成是一場孤軍奮鬥的苦勞，即便如此，追尋仍要繼續。由此可見人類生命的韌性和堅毅，「知其不可而為之」，顯得既痴傻又悲壯。

陸　創作藝術分析
■創作藝術分析重在引導學生理解詩歌外在的形式與詩的情感、旋律之間的聯繫、詩歌聲情之美以及語言風格特色。
(一)狼之獨步

1 .就形式而言：以「曠野裡獨來獨往的一匹狼」總領全詩，寫狼之作為—欲以長嗥搖撼天地；寫狼之觀想—天地戰慄如同發了瘧疾；寫狼之感受—過癮。

2. 就聲情而論：「恆以數聲悽厲已極之長嗥／搖撼彼空無一物之天地」以一長句截成兩行，突出「長嗥」之長，聲情豪壯。又以「颯」字連疊，形容風聲，聲情悲涼。既豪壯又悲涼，孤獨況味呼之欲出。

3. 語言風格：本詩句式斬截俐落，極富個性。例如：先肯定「我『乃』曠野裡獨來獨往的一匹狼」接著否定「『不是』先知……」最後論斷「這『就是』一種過癮」。

4. 章法特色：本詩只有一段，以狼自況，既有性格上的形似—自尊自傲；亦有處世情境之相仿—情深而孤獨。

(二)雁

1. 就形式而言：本詩以「活著。不斷地追逐」為抒情主軸，第一節先敘空間，以「無邊際的天空」書寫雁飛行場域的空闊，藉此空闊帶出追逐之了無邊際；第二節寫時間，由「祖先」到「我們」這世代接連，仍得「繼續著一個意志陷入一個不完的魘夢」，「魘夢」之感受來自於追尋的不著邊際，更來自於苦勞而無望的延續。第三節時空合寫，「在黑色的大地與／奧藍而沒有底部的天空之間」，在地平線的逗引下，即使意識到追逐過程中將緩緩死去（意味追求理想或生存必然付出代價），仍得繼續懸空在無涯際中孤獨地追求。第四節景情合寫，「冷冷的雲翳／冷冷地注視著我們」儘管現實冷酷無情，活著，仍是一場永無止境的追尋。

2. 就聲情而論：本詩藉由詩句的頓挫伸縮來表情，例如「地平線長久在遠處退縮地引逗著我們」一段長句，帶出「地平線」長長的形象，也符應它「長久在遠處引逗」的意涵。「活著。不斷地追逐」一短一長，「活著」何其短，追逐卻從不間斷；又如「我們將緩緩地在追逐中死去，死去如……」以長句帶出「將緩緩死去」的意涵，再運用「死去」頂真，有即使知覺死亡也仍得繼續的堅持，情懷頗為悲壯。緊接著一段長句「繼續懸空在無際涯的中間孤獨如風中的一葉」，此一長句使得音節延長，語速變慢，藉此來表達不斷「懸空」追逐的疲累以及「孤獨如風中一葉」的無奈，追尋之漫長，人生之艱難，可見一斑。

3. 語言風格：本詩情境深沉，在語言遣用有其特色。

(1)連動副詞的重複，帶出時間的緊迫之感以襯托無盡追尋之苦。例如「仍然」活著、「仍然」要飛行、「不斷」地追逐、「繼續」著一個意志陷入一個不完的魘夢、「繼續」懸空在無際涯的中間孤獨如風中的一葉……這些連動副詞帶出追尋時間的緊迫之感，亦暗藏著追尋的壓力和負擔。

(2)摹狀形容詞帶出空間的蒼茫遼闊感。例如「無邊際的」天空、「廣大虛無」、「沒有底部的」天空之間、「無際涯的」中間、「冷冷的」雲翳。這摹狀形容詞帶出一個廣大的、冷冷的空間感受，更襯托出雁追尋的艱難與孤獨。

4. 章法特色：本首詩以「活著。不斷地追逐」為抒情主軸。若將每段末句聯組，即可見出情感內在的承轉聯繫。如第一節：起─「感覺它已接近而抬眼還是那麼遠離」，所以有第二段的承—「繼續……陷入一個不完的魘夢」，因為「陷入一個不完的魘夢」而有第三節的「繼續懸空在無際涯的中間孤獨如風中的一葉」，全詩隨著思考邏輯的推演，情感一層深似一層。詩的張力也因此而呈現。

柒　收課尾聲
■再以同題材的詩歌來收束，加深加廣學生對詩歌領略的內涵。
(一)狼之獨步

　　「不惜歌者苦，但傷知音稀。」以詩為宗教，自由為信仰的紀弦說：「除了是個詩人，我什麼都不是，／在此世。而活著／在此世，我一點也不／快樂。因為這個地球太小，／不夠我散步的。我要／飛！」（關於飛）以詩人為終身志業，可見他深情於詩。但是他不快樂，因為地球太小，不夠他散步。在此，詩人以嫌地球小來襯顯自己的大，一個自負狂放的詩人形象躍然紙上。而「我要／飛！」則是詩人的綺思夢想。儘管如此，現實生活裡的詩人仍是寂寞的，因為即使「站著／像一座巨大的發電廠」，也只能「沉默／在夜的中央。」（致詩人）「夜」象徵詩人的現實處境，儘管詩人像發電廠，擁有無限光熱的能量，也只能在黑夜發熱發光。這樣的詩人，既得忍受困守暗夜的孤獨，又得擔負暗夜引航的掌燈職責。就紀弦而言，這樣的角色是矛盾的，是諷刺的，就像曠野的那一匹狼，雖然豪氣干雲地想「恆以數聲悽厲已極之長嗥／搖撼彼空無一物之天地」，卻只能忍受「涼風颯颯的，颯颯颯颯」的回應，這樣的嗥聲在風裡，既悲悽又空虛，所以詩人說：「這就是一種過癮」，其實是故作曠達語。再看其後所寫的過程一詩說：「多少年來，／這古怪的傢伙，是唯一的過客；／他揚著手杖，緩緩地走向血紅的落日，／而消失於有暮靄冉冉升起的弧形地平線，／那不再四顧的獨步之姿／是多麼的矜持。」「矜持」也只是自嘲之語。可見「孤獨」永遠是詩人的名。

(二)雁

　　白萩另有一首以雁為題的詩：「夕陽落在右翼／新月擔放左翅／飛上無形的軌跡／回首，看五千年的起點……一隻就獨飛／二隻就並肩／三隻就排列／四隻就成隊／  一隻／就獨飛／飛向生的原始／飛在命的悲壯……／不似無志的堆雲／隨風倒退」（雁的世界及觀察），撇開這首詩反映時代命運或現實的針對性不談，詩中的雁群依然苦苦追尋，原來，追尋是雁群（人們）避不開的宿命。人的一生或如莎士比亞所言：「世界是一座舞臺，生命是一個可憐的戲角。」儘管我們只是一個可憐的戲角，要成就戲角的存在價值，勇毅地追尋是免不了的。有時候，人生天地之間，就像推巨石上山的薛西弗斯，每向山上前進一步，勞苦即可減輕一步，目標就接近一步。然而受天神懲罰的薛西弗斯，他始終無法將巨石推至山頂安放，因為每當接近山頂時，或因體衰力竭、或因山勢陡峻，巨石總會滾下山谷。可憐的薛西弗斯又得重新開始從谷底推石，日復一日，年年如此。神話賦予薛西弗斯的意義是：儘管推石上山是一樁苦差事，甚至是徒勞無功的，這卻是生命存在的具體事實。薛西弗斯的巨石亦如雁或人的命運，自有其不可承受之重。然而，與其憾恨徒勞，不如像薛西弗斯一樣勇於去承擔和面對。人生即使風狂雨驟，向前如果是必要的，就不能後退，因為這有存在的意義和價值的抉擇在裡面，雁的追尋如此，人生的追求也不例外。

捌　活動設計學習單

■設計說明：學生在高一已經有詩歌鑑賞的基本概念，因此本單元學習單設計主要在加強學生的詩歌鑑賞能力，所有題目設計基本上都以詩歌閱讀理解、鑑賞的比較訓練為主。教師可依學生程度選擇適當的題目練習。
一、延伸閱讀理解訓練

說明：閱讀下列詠雁的古典詩，並回答問題。

(甲)　南北路何長，中間萬弋張。不知煙霧裡，幾隻到衡陽？
（唐 陸龜蒙 雁）
(乙)　幾行歸盡去，片影獨何之？暮雨相呼失，寒塘獨下遲。
渚雲低暗渡，關月冷遙隨。未必逢繒繳，孤飛自可疑。
（唐 崔塗 孤雁）

1.(甲)詩末，詩人追問：「不知煙霧裡，幾隻到衡陽」的原因何在？

答：由「南北路何長，中間萬弋張」可知路途遙遠且險象環生─南飛的雁時有被人射下的危險。

2.(乙)詩中，用來襯托孤雁處境艱難的句子有哪些？

答：渚雲低暗渡，關月冷遙隨。

3.(乙)詩中，有哪些關鍵字詞，是詩人主觀的情感投射，用以渲染環境氣氛？

答：「寒」塘獨下遲、關月「冷」遙隨。

二、閱讀比較

(一)從狼之獨步、過程、狼之長嗥三首詩，可以看到詩人紀弦獨行詩壇的形象。閱讀這三首詩後，回答下列問題。

(甲)　荒原上

不是連幾株仙人掌、幾棵野草也不生的；
但都乾枯得、憔悴得不成其為植物之一種了。

據說，千年前，這兒本是一片沃土；

但久旱，滅絕了人煙。

他徘徊復徘徊，在這古帝國之廢墟，

捧吻一小塊的碎瓦，然後，黯然離去。

他從何處來？

他是何許人？

怕誰也不能給以正確的答案吧？

不過，垂死的仙人掌們和野草們

倒是確實見證了的：

多少年來，

這古怪的傢伙，是唯一的過客；

他揚著手杖，緩緩地走向血紅的落日，

而消失於有暮靄冉冉升起的弧形地平線，

那不再四顧的獨步之姿

是多麼的矜持。


（節錄自紀弦詩拔萃 過程，臺北 九歌出版社）

(乙)　我獨來獨往了一輩子，
就憑著這條狼一般瘦瘦長長的腿。
而你們那些短短的肥肥的，

怎麼能夠和我相比？

我其實並沒有和誰賽跑的意思。
只不過彳亍在這既渺小又荒涼的第三號行星，

除了朝著天狼─
我那天上的雙胞弟兄

長嗥數聲

就再也沒有什麼好玩的了。


（紀弦詩拔萃 狼之長嗥，臺北 九歌出版社，原刊在二○○五年三月十九日聯合副刊）

1.試從狼之獨步、過程、狼之長嗥三首詩看詩人心境的轉變。

答：從狼之獨步看到「恆以數聲悽厲已極之長嗥／搖撼彼空無一物之天地」；過程裡，「他徘徊復徘徊，在這古帝國之廢墟，／捧吻一小塊的碎瓦，然後，黯然離去」；而狼之長嗥裡詩人則「彳亍在這既渺小又荒涼的第三號行星，／除了朝著天狼─／我那天上的雙胞胎弟兄／長嗥數聲／就再也沒有什麼好玩的了」。三首詩從空間敘述來看，由「天地」而「廢墟」而「行星」，由人間而天上；從感受來看，先是「過癮」，其次「黯然離去……不再回顧」，接著是「再也沒有什麼好玩的了」，可見詩人心中的世界越來越小，越來越遠，以離群自甘，「高處不勝寒」的孤獨依然存在。

2.請分析狼之長嗥和狼之獨步的異同。

答：(1)兩首詩相同的地方有：

eq \o(○,1)都以獨來獨往的狼自比，凸顯自己特殊形象。

eq \o(○,2)同以自信自負的口吻來標榜自己。本詩「我其實並沒有和誰賽跑的意思」表面謙虛，其實有不屑與人賽跑之意，因為第一節即已言明：別人肥短，自己瘦長，怎麼能夠和他相比？狼之獨步則先謙稱自己「不是先知，沒有半個字的嘆息。」卻又能「搖撼彼空無一物之天地」視天地如無物，孤傲自負不言可喻。

eq \o(○,3)仍舊以「長嗥」來溝通外界，抒發胸中塊壘。

(2)兩首詩不同的地方有：

eq \o(○,1)世界（視界）變小：由「空無一物的天地」轉為「既渺小又荒涼的第三號行星」，唯睥睨之情猶濃。

eq \o(○,2)行動轉弱：由「搖撼」轉為「彳亍」，體力衰否？

eq \o(○,3)嗥聲漸稀：「恆以數聲悽厲已極之長嗥」轉為「長嗥數聲」，力道不再。

eq \o(○,4)企圖變小：本詩寫對著天狼─雙胞弟兄嗥叫，只為了呼引同好；狼之獨步悽厲已極的嗥叫，使天地戰慄，是為了形成風潮。

eq \o(○,5)感受變弱：狼之獨步的「過癮」，本詩已成「再也沒有什麼好玩的了」。從兩首詩的內容看來，不變的是詩人的氣質、個性和命運；改變的是詩人已老，衰了力道。

(二)閱讀以下余光中的新詩後，回答問題。

暴風雨中的海燕啊，

你為何不把倦翅暫停？

不！不！

狂風能吹折我的翅膀，

吹不折我前進的決心！

暴風雨中的海燕啊，

你不怕淋溼你的秋裝？

不！不！

暴雨能打溼我的羽毛，

打不溼我燃燒的希望！

暴風雨中的海燕啊，

你不怕電光雷響？

不！不！

那只是風雨對我的恐嚇，

我不把它們擺在心上！

暴風雨中的海燕啊，

你為何啾啾的悲鳴？

不！不！

那是麻雀和烏鴉在哭泣，

我不曾哼過一聲！

暴風雨中的海燕啊，

你何苦違抗整個自然？

不！不！

暴風雨征服了整個天空，

征不服我最後的據點！ 

暴風雨中的海燕啊，

你知道旭日在何方嗎？

啊！啊！

何處的風雨最猖狂，

旭日就從那兒升上！


（節錄自余光中詩選一 海燕，臺北 洪範出版社）

●從詠物詩的寫作手法、主題思想來比較余光中的海燕和白萩 雁。
答：(1)寫作手法：海燕以擬人對話的方式呈現；雁以直接敘述的方式呈現。

(2)主題思想：海燕以「海燕」象徵人，寫人應像海燕一樣，不怕風雨摧殘，奮力追求人生理想。「何處的風雨最猖狂，旭日就從那兒升上！」可見海燕追求光明希望的擔當。雁藉雁的不斷飛翔，暗喻人生應該為了實踐理想目標而排除萬難。主題思想類似，但兩首詩的情調有別：海燕陽光，雁則沉黯。（先讓學生自由發揮，教師再歸納統整）

玖　作文小教室
■形象化技巧演練。
　　　　雕刻家
紀弦

煩憂是一個不可見的

天才雕刻家

每個黃昏，他來了。

他用一把無形的鑿子

把我的額紋鑿得更深一些；

又給天上了許多新的。

於是我日漸老去，而他的藝術品日漸完成。

　　　　戀人之目
紀弦

戀人之目：

黑而且美。

十一月，

獅子座的流星雨。

說明：這兩首詩都用具體的事物來形容抽象的意念或情思，亦即運用譬喻修辭法將抽象情思具象化。第一首用「天才的雕刻家」用鑿子鑿深額紋來譬喻煩憂催人老去的意念；第二首用「十一月獅子座的流星雨」誇飾譬喻戀人之目的晶亮與清澈。請學生運用譬喻和轉化手法來描寫：1.迷人的眼睛。2.恐懼的心情。每一則不超過一百字，也可以用新詩形式呈現。
（請學生自由發揮）

