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三　疲於抒情後的抒情方式
◎夏　宇
※學習重點
一、認識夏宇的生平與詩作風格。

二、學習藉具體事物表現抽象情感。

三、培養以多元思考的態度來面對人生的課題。

題　解
　　本詩選自備忘錄。詩題「疲於抒情後的抒情方式」頗似繞口令而予人遊戲的感覺，正是作者力圖創新的表現手法。傳統的抒情詩大多以浪漫感性的風格，歌頌愛情的永恆不朽，此詩卻顛覆傳統，認為那樣的抒情方式令人疲乏。所以「疲於抒情」的「情」指的是傳統的愛情觀，「抒情方式」則是指作者所書寫的現代愛情觀。

　　本詩以揶揄口吻反諷愛情的永恆，表現出現代的另類愛情觀。全詩篇幅短小，節奏輕快，卻蘊含耐人尋味的深意與對傳統觀點的反思。

作　者
　　夏宇，本名黃慶綺，民國四十五年生。國立藝專（今國立臺灣藝術大學）影劇科畢業。另有筆名童大龍、李格弟等，專用以發表歌詞。曾任職出版社及電視公司，後旅居法國，現定居臺灣，專事寫作。

　　夏宇寫作形式多元，包括散文、劇本和流行歌曲的歌詞，但以新詩最引人矚目。詩集多自費出版，每一推出新作，不僅詩的內容、詩集的製作、印刷上所展現的創意，均令讀者驚奇不已。她的詩饒富機趣，聯想力豐富，意象特殊，觀點別具一格，語言新鮮，實驗性強，企圖顛覆傳統，打破詩的語法與規律，呈現不受束縛的率性風格。

　　夏宇曾獲時報文學獎散文獎、中外文學現代詩獎等。著有詩集備忘錄、腹語術、(摩擦(無以名狀、Salsa、粉紅色噪音，歌詞集這隻斑馬、那隻斑馬。

課文‧注釋
　　４月４日eq \o(○,1)天氣晴一顆痘痘在鼻子上
　　吻過後長的
　　我照顧它
　　第二天院子裡的曇花eq \o(○,2)也開了
　　開了
　　迅即凋落
　　在鼻子上
　　比曇花短
　　比愛情長
eq \o(○,1)４月４日：原為兒童節，於民國二十年制定，目的為表示對國家未來主人翁的重視，今改名婦幼節。

eq \o(○,2)曇花：植物名。仙人掌科，花大，白色，多於夜間開放，不久即凋謝。

課文‧賞析
　　本詩敘述簡潔，風格清新，主題「愛情」顯而易見，卻不流於俗套，以對比襯托的手法，陳述作者與眾不同的愛情觀。

　　本詩分為三節。第一節以類似日記的記敘方式，點出時間與天氣，特別寫明正逢兒童節的「４月４日」，因而有種「童趣」的意味；而且這天的天氣晴朗，表現出情緒開朗的氛圍。「一顆痘痘在鼻子上」，原來是「吻過後長的」；「吻」是愛情的甜蜜動作，在戀人的鼻子上留下「痕跡」，表現戀人間的熱情。「我照顧它」則表現戀愛中人對愛情甜蜜的付出。長痘痘是青春期特有的生理現象，而愛情則是青春期男女所熱烈追求的，一顆痘痘在戀人吻過後冒出，如種子發芽，此處的「痘痘」正象徵「愛情的萌芽」。

　　第二節，在戀情正待急遽升溫時，詩人卻突然說：「院子裡的曇花也開了」，似乎把將要高漲的熱情澆冷，因此下節有了令人意想不到的發展。

　　第三節，詩人顛覆了一般人的時間觀，以曇花開花時間長於痘痘長出的時間，而痘痘長出的時間又長於愛情本身，讓讀者認知愛情其實是非常非常短暫的。本節以層遞方式演繹出愛情的瞬間即逝，並且在超乎想像的時間對比中，強烈暗喻愛情是沒有道理可言的。

　　短短的詩篇，由起初具有童趣的敘述，到其後藉時間觀念的顛覆、荒謬，達到一種「無理而妙」的效果，讓人恍然大悟之餘，擊節讚嘆。

問題討論
一、本詩第三節各句的「主詞」為何？試分析如此安排的用意何在？

二、此詩呈現出作者對愛情抱持的觀點，認為愛情是極為短暫的。你是否贊同此觀點？請分享你對愛情的看法。

應用練習
一、單一選擇題：

（　　）1.下列文句，何者字形完全正確？

(A)英國歌手羅比的帥性作風，曾引起不少爭議

(B)檀花開謝迅速，讓人嘆惜美好事物總稍縱即逝

(C)青春痘是青春的象徵，卻令花樣年華的少女苦腦不已

(D)因公受傷的警察努力復健，亟欲返回工作崗位，繼續為民服務

（　　）2.下列對於本詩首句「４月４日天氣晴」的分析，何者最不可能？

(A)表現出寫日記的感覺

(B)「天氣晴」塑造明朗亮麗的氛圍

(C)藉兒童節賦予此詩純真爛漫的風格

(D)該日是兒童節，表達作者想結婚生子的願望

（　　）3.本詩中的哪一句，最能呈現作者對愛情的呵護？　

(A)４月４日天氣晴　　　　　　　　　 (B)我照顧它  

(C)開了／迅即凋落　　　　　　　　　(D)比曇花短／比愛情長

（　　）4.本詩說鼻子上的痘痘「比曇花短／比愛情長」，此句主要想表達何意？　

(A)愛情極為浪漫　　　　　　　　　　(B)愛情非常短暫　　　　

(C)愛情使人忘卻時間　　　　　　　　(D)痘痘長出來的時間極長　

（　　）5.下列有關夏宇的敘述，何者正確？　

(A)另有筆名黃慶綺、李格弟等

(B)散文觀點別具一格，實驗性頗強

(C)出版的作品及所獲獎項均為新詩

(D)新詩之外，亦寫散文、劇本和流行歌曲的歌詞

二、進階練習：

　　　　在本詩中作者以「層遞」手法表現愛情的短暫，以下各詩同樣使用了「層遞」手法者，請打「√」。

	
	現　　代　　詩
	答案

	1.
	如果，如果我留話給車站／車站也留話／給地球／地球也留話／給茫茫的宇宙……
（節錄渡也 旅客留言）
	

	2.
	荒郊，枯樹，野村，／大風，灰雲，白雪，／早晨過後的陰影，／還都是夜的氣息。
（節錄徐訏村景）
	

	3.
	就在你傲慢的寬容裡／就在你賤價的優越裡／就在你豪華的無知裡／我親手植下的毒藤啊／如此可親
（節錄黃用 變奏）
	

	4.
	昨晚見妳的時候，在夢中；／今晚見妳的時候，在醉中；／也許明晚見妳的時候，在病中。／還有後天以及更多的明天呢？／我不知道。
（耕煙 別後）
	

	5.
	收留過敗陣的將軍底淚的／收留過迷途的商旅底淚的／收留過遠謫的貶官底淚的／收留過脫逃的戍卒底淚的／小河啊，我今來了／而我，無淚地躺在你底身側
（節錄鄭愁予 小河）
	


三、寫作練習：

　　　　本詩很重要的一個寫作特色，是運用比較的手法，製造反差的趣味，從而帶出主題的特質。如：

　　　　　　　比曇花短

　　　　　　　比愛情長

　　　　請試著以這種表達方式，呈現你在生活中的某些體會。

　　作法提示：1.確定主題：先確定想要描述的主題，然後藉由主題以外的兩個元素，來凸顯主題的特質。

2.句型設計：形式上用「『主題』比□□如何（形容詞），比△△如何（形容詞）」的句型，藉由前後兩句的比較，凸顯詩的反差趣味。例：

(1)主題：戀愛滋味

比中藥 eq \o\ac(○,苦)
比巧克力 eq \o\ac(○,甜)
(2)主題：考試

比日曆 eq \o\ac(○,多)
比挨罵 eq \o\ac(○,少)
