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五、指　喻
方孝孺
學習重點
1.本文配合課本第六課勞山道士，藉以了解用寓言說明道理的文體。

2.藉由日常生活的事理了解「防微杜漸」的重要性，並且培養見微知著，敏銳觀照事理的識見。

3.認識「喻」體文章的特色，學習用設喻說理的手法來傳達思想。

題　解（1.～3.請見P5-1）

　　本文選自遜志齋集。指喻，是以拇指患病為喻。作者藉喻立說，由友人鄭仲辨拇指之病未能及時治療，幾乎釀成大患的經過，來說明天下之事常發於至微，若未能防微杜漸，終將形成大害。
　　全文由兩部分組成：前半敘事，以層遞法具體記敘鄭仲辨生病、問病、求醫的經過，藉醫者之口道出「雖病在指，其實一身病也，不速治，且能傷生」，做為下文議論的鋪墊。後半說理，以拇指之病比擬天下之事，凸顯防患未然的重要性，並藉以抨擊時弊。文末作者雖自言「不敢謀國」，然而謀國之意不言可喻。通篇由實際事例以小喻大，層層遞進，說理透闢，詞意懇切，彰顯了一代儒者的文學風采。

作　者（1.～7.請見P5-1、P5-2）

　　方孝孺，字希直，一字希古，明 浙江 寧海（今浙江省 寧海縣）人。生於元順帝 至正十七年（西元一三五七年），卒於明惠帝 建文四年（西元一四○二年），年四十六。

　　方孝孺幼警敏，十三歲勤學能文，後拜宋濂為師，以明王道、致太平為己任。明太祖 洪武二十五年（西元一三九二年），任漢中（今陝西省 漢中市）教授，蜀獻王聘為世子師，並尊以殊禮，改其書齋「遜志」為「正學」，學者因此稱之為正學先生。惠帝即位，召為翰林院侍講，復遷侍講學士，並常常向其諮詢國家大事。建文四年，燕王（明成祖）兵入南京，惠帝不知所終，燕王奪位，命方孝孺為其草詔，方孝孺不屈而死。其宗黨九族加門人一族，共八百七十餘人慘遭株連。南明 福王時，追諡文正。

　　方孝孺是明初著名的古文家，其文意旨深切，醇深雄邁，為文常藉事喻理，文筆暢達，為時人所傳誦。有遜志齋集傳世。

課文．注釋
第一段段旨：敘鄭仲辨指病初發、蔓延後求醫、痊癒的經過，做為下文議論的引子。（敘事）

一　浦陽eq \o(○,1) 鄭君仲辨，其容闐然eq \o(○,2)，其色渥然eq \o(○,3)，其氣充然eq \o(○,4)，未嘗有疾也。他日，左手之拇有疹eq \o(○,5)焉，隆1.起而eq \o(○,6)粟eq \o(●,7)，君疑之，以示人，人大笑，以為不足患eq \o(○,8)。既三日，聚而如錢eq \o(○,9)，憂之滋甚，又以示人，笑者如初。又三日，拇之大盈握eq \o(○,10)，近拇之指，皆為之痛，若剟刺eq \o(●,11)狀，肢體心膂eq \o(○,12)無不病者，懼而謀諸醫。醫視之，驚曰：「此疾之奇者，雖病在指，其實一身病也，不速治，且能傷生。然始發之時，終日可愈eq \o(●,13)；三日，越旬eq \o(○,14)可愈；今疾且成，已非三月不能瘳eq \o(●,15)。終日而愈，艾eq \o(○,16)可治也；越旬而愈，藥可治也；至於既成，甚eq \o(○,17)將延乎肝膈eq \o(○,18)，否亦將為一臂之憂。非有以禦eq \o(○,19)其內，其勢不止；非有以治其外，疾未易為eq \o(○,20)也。」君從其言，日服湯劑eq \o(○,21)，而傅eq \o(○,22)以善藥，果至二月而後瘳，三月而神色始復。
第二段段旨：借指病諷諭天下之禍患大多隱藏在人們不注意的地方，並強調防微杜漸的重要。（議論）

二　余因是思之：天下之事，常發於至微，而終為大患。始以為不足治，而終至於不可為。當其易也，惜旦夕之力eq \o(○,23)，忽之而不顧。及其既成也，積歲月、疲思慮eq \o(○,24)，而僅克之，如此指者多矣！蓋眾人之所可知者，眾人之所能治也，其勢雖危，而未足深畏。惟萌eq \o(○,25)於不必憂之地，而寓eq \o(○,26)於不可見之初，眾人笑而忽之者，此則君子之所深畏也。
第三段段旨：指出天下隱憂：在上位者不知防患，官吏剝削而加速災禍。

三　昔之天下，有如君之盛壯無疾者乎？愛天下者，有如君之愛身者乎？而可以為天下患者，豈特eq \o(○,27)瘡痏eq \o(●,28)之於指乎？君未嘗敢忽之，特以eq \o(○,29)不早謀於醫，而幾至於甚病eq \o(○,30)。況乎視之以至疎之勢eq \o(○,31)，重eq \o(○,32)之以疲敝之餘，吏之戕摩eq \o(○,33)剝削以速eq \o(●,34)其疾者亦甚矣！幸其未發，以為無虞eq \o(○,35)而不知畏，此真可謂智也與哉？

第四段段旨：勉鄭君他日為官，宜以拇病為戒。
四　余賤eq \o(●,36)，不敢謀國eq \o(○,37)，而君慮周行果eq \o(○,38)，非久於布衣eq \o(○,39)者也。傳eq \o(○,40)不云乎：「三折肱而成良醫eq \o(○,41)。」君誠eq \o(○,42)有位eq \o(○,43)於時，則宜以拇病為戒！

eq \o(○,1)浦陽：浦江縣的舊稱，今屬浙江省 義烏市。

eq \o(○,2)闐然：強壯的樣子。闐，音 ㄊㄧㄢˊ。

eq \o(○,3)渥然：色澤紅潤的樣子。渥，音 ㄨㄛˋ，光潤。

eq \o(○,4)充然：充沛的樣子。

eq \o(○,5)疹：音 ㄓㄣˇ，皮膚上隆起的小顆粒。

1.

	形
	義
	例

	隆
	高起的
	隆起

	
	豐富、盛大
	隆重

	
	興起、興盛
	隆盛、興隆

	
	深厚
	隆情、隆冬


eq \o(○,6)而：猶「如」。

eq \o(●,7)粟：音 ㄙㄨˋ，小米。

eq \o(●,7)
	形
	音
	義

	粟
	ㄙㄨˋ
	植物名，俗稱小米。例滄海一粟。

	栗
	ㄌㄧˋ
	植物名。例栗子。

	慄
	ㄌㄧˋ
	因恐懼而發抖。例戰慄。


eq \o(○,8)患：擔憂。

eq \o(○,9)聚而如錢：聚在一起像銅錢那麼大。聚，聚集。

eq \o(○,10)拇之大盈握：拇指腫到可以一手握滿那樣大。

eq \o(●,11)剟刺：刺。剟，音 ㄉㄨㄛˊ，用刀刺。

eq \o(●,11)
	形
	音
	義

	剟
	ㄉㄨㄛˊ
	用刀刺。例剟刺。

	掇
	ㄉㄨㄛˊ
	拾取。例拾掇。

	輟
	ㄔㄨㄛˋ
	停止。例輟學。

	啜
	ㄔㄨㄛˋ
	吃、喝。例啜飲。

	惙
	ㄔㄨㄛˋ
	憂愁、疲憊。例危惙。

	綴
	ㄓㄨㄟˋ
	連結。例連綴。


eq \o(○,12)肢體心膂：指全身從外到內。肢體，指身體外部。心膂，指身體內部。膂，音 ㄌㄩˇ，脊椎骨。

eq \o(●,13)愈：假借為「癒」，病好。

eq \o(●,13)
	形
	義
	例

	愈
	假借為「癒」，病好
	終日可愈

	
	越發、更加
	愈演愈烈


eq \o(○,14)越旬：經過十日。

eq \o(●,15)瘳：音 ㄔㄡ，病癒。

eq \o(●,15)
	形
	音
	義

	瘳
	ㄔㄡ
	病癒。例病瘳。

	繆
	ㄇㄡˊ
	纏縛。引申為修補，使之堅固。例綢繆。

	寥
	ㄌㄧㄠˊ
	冷清、寂靜。例寥落。

	戮
	ㄌㄨˋ
	刑殺。例殺戮。

	僇
	ㄌㄨˋ
	侮辱。例僇辱。


eq \o(○,16)艾：多年生草本，有香氣，嫩葉可以食用，老葉曝乾做成艾絨，供針灸用。

eq \o(○,17)甚：嚴重的話。

eq \o(○,18)肝膈：指人身體內部的要害之處。膈，音ㄍㄜˊ，介於腹腔與胸腔間，也稱作「橫膈膜」。

eq \o(○,19)禦：遏止。

eq \o(○,20)為：治療。

eq \o(○,21)湯劑：中藥上指藥草加水後煎熬出來的湯藥。
eq \o(○,22)傅：音 ㄈㄨ，通「敷」，塗抹。

	形
	音
	義

	傅
	ㄈㄨ
	通「敷」，塗抹。例傅以善藥。

	
	ㄈㄨˋ
	教師，教導傳授技藝或學業的人。例師傅。

	
	
	附著、依附。例皮之不存，毛將安傅（比喻事物互相依附存在）。

	
	
	輔助。例一傅眾咻（比喻學習受到干擾，成效不佳，或環境對人的影響很

大）。


eq \o(○,23)惜旦夕之力：捨不得花一點點的時間、心力。惜，吝惜。旦夕，喻時間短暫。

eq \o(○,24)疲思慮：費盡心思。

eq \o(○,25)萌：音 ㄇㄥˊ，草木初生的嫩芽，引申為發生。

eq \o(○,26)寓：寄託，引申為隱藏。

eq \o(○,27)特：只。

eq \o(●,28)瘡痏：音 ㄔㄨㄤ ㄨㄟˇ，腫起或潰爛的皮膚病。瘡、痏二字同義。

eq \o(●,28)


	形
	音
	義

	瘡
	ㄔㄨㄤ
	腫起或潰爛的皮膚病。例瘡疤。

	創
	ㄔㄨㄤ
	傷口、傷處。例創傷。

	愴
	ㄔㄨㄤˋ
	哀傷的。例悲愴。

	嗆
	ㄑㄧㄤˋ
	煙氣或味道刺激鼻腔，使人感覺不舒服。例嗆鼻。

	蹌
	ㄑㄧㄤˋ
	走路歪斜不穩。例踉蹌。

	滄
	ㄘㄤ
	通「蒼」，青綠色的。例淒滄。


eq \o(○,29)以：因為。

eq \o(○,30)甚病：重病。

eq \o(○,31)至疎之勢：非常疏忽的心態。疎，音 ㄕㄨ，同「疏」，疏忽。
eq \o(○,32)重：音 ㄔㄨㄥˊ，加上。

eq \o(○,33)戕摩：迫害。戕，音 ㄑㄧㄤˊ，殘害。

eq \o(●,34)速：加速，更快。

eq \o(●,34)
	形
	義
	例

	速
	加速
	戕摩剝削以速其疾

	
	快、急。表時間
	迅速、速成

	
	邀請
	不速之客

	
	招致
	枉道速禍

	
	速度的簡稱
	光速、音速


eq \o(○,35)虞：音 ㄩˊ，憂。

eq \o(●,36)賤：地位低下。

eq \o(●,36)
	形
	義
	例

	賤
	地位低下
	卑賤

	
	價格低廉
	賤價

	
	輕佻不自重
	賤人

	
	謙稱自己的
	賤內

	
	輕視、看不起
	貴遠賤近


eq \o(○,37)謀國：籌劃國家大事。

eq \o(○,38)慮周行果：思慮周密，行動果決。

eq \o(○,39)布衣：平民。

eq \o(○,40)傳：指左傳。

eq \o(○,41)三折肱而成良醫：比喻歷經挫折，增長了經驗，便知缺失所在，而能處置得宜。語出左傳 定公十三年。肱，音ㄍㄨㄥ，手臂。（請見P5-2）

eq \o(○,42)誠：如果。

eq \o(○,43)有位：有官職，居高位。

浦陽 鄭君仲辨，其容闐然，其色渥然，其氣充然，未嘗有疾也：鄭君體健神旺
其容闐然，其色渥然，其氣充然：排比
左手之拇有疹焉，隆起而粟，君疑之，以示人。人大笑，以為不足患：鄭君見微﹐卻未能知著，世人更輕忽不以為意
隆起而粟：明喻
聚而如錢：明喻
然始發之時，終日可愈；三日，越旬可愈；今疾且成，已非三月不能瘳：層遞
終日而愈，艾可治也；越旬而愈，藥可治也；至於既成，甚將延乎肝膈，否亦將為一臂之憂。非有以禦其內，其勢不止；非有以治其外，疾未易為也：層遞
非有以禦其內，其勢不止；非有以治其外，疾未易為也：雙管齊下，內外兼治
傅以善藥：倒裝（即「以善藥傅之」）
常發於至微，而終為大患：映襯
始以為不足治，而終至於不可為：映襯
當其易也，惜旦夕之力，忽之而不顧。及其既成也，積歲月、疲思慮，而僅克之：映襯
當其易也，惜旦夕之力，忽之而不顧。及其既成也，積歲月、疲思慮，而僅克之：未能防微杜漸，故深受其害
蓋眾人之所可知者，眾人之所能治也，其勢雖危，而未足深畏。惟萌於不必憂之地，而寓

於不可見之初，眾人笑而忽之者，此則君子之所深畏也：君子當見微知著，更須防微杜漸
昔之天下，有如君之盛壯無疾者乎：激問
愛天下者，有如君之愛身者乎：激問
而可以為天下患者，豈特瘡痏之於指乎：激問
昔之天下，有如君之盛壯無疾者乎？愛天下者，有如君之愛身者乎：國家之「體質」不佳，而治國者未能投注足夠心力

而可以為天下患者，豈特瘡痏之於指乎：言天下之隱憂多且大
視之以至疎之勢：倒裝（即「以至疎之勢視之」）
況乎視之以至疎之勢，重之以疲敝之餘，吏之戕摩剝削以速其疾者亦甚矣：慨嘆為政者忽略國事之危，且官吏壓榨剝削更加速國勢之危困
此真可謂智也與哉：激問
慮周行果：句中對
布衣：借代
傳不云乎：「三折肱而成良醫。」：明引
傳不云乎：「三折肱而成良醫。」：人多歷挫折，增長經驗，缺失所在便能處置得宜

語　譯
一　浦陽 鄭仲辨先生，他的體貌強壯，臉色紅潤，精神充沛，不曾生過病。有一天，左手拇指長了小顆粒，凸起像小米般大，鄭君對此感到疑惑，就把拇指展示給別人看，別人看了大笑，認為不值得擔憂。三天後，顆粒腫得像銅錢一般大，鄭君更加擔憂，又把拇指給別人看，別人又像上次一樣笑他。再過三天，拇指腫大到可以用一手握滿，靠近拇指的指頭，都因此而疼痛，好像被刀刺一樣，全身從外到內沒有一處不疼痛的，他很害怕就去尋求醫師診治。醫師診視後，驚訝地說：「這是很奇怪的疾病，雖發病在指頭上，其實是全身的疾病，不趕快治療，將會傷害到生命。然而疾病剛發生時，一天就可治癒；病發了三天，經過十天才能治癒；如今病情即將惡化，已經是沒有三個月不能痊癒。病情一天可治癒的，艾草就可以醫治；病情經過十天可治癒的，藥物就可以治療；到了病情嚴重，甚至將會蔓延到肝臟、橫膈膜這些要害之處，要不然也可能有一隻胳臂殘廢的隱憂。若不能從體內遏止，病勢不會停止惡化；若不能從體外治療，這疾病也不容易治癒。」鄭君聽從醫師的話，每天服用湯藥，而且塗抹好的藥膏。果然兩個月後就痊癒了，三個月後精神氣色才恢復。

二　我因此想到：天下的事情，常常發生在最微小的地方，最後卻成為大禍患。剛開始人們認為不值得去治理它，但最後卻發展到不可挽救的地步。當它容易治理的時候，人們捨不得花一點點的時間、心力，疏忽它而不去理會。等到災禍已經形成了，才花費許多光陰，費盡心思，然而只能夠克服它，像鄭君拇損之病的例子實在太多了！大體而言，眾人所能知道的事情，眾人就能治理得好，它的情勢雖然危險，卻不值得過分畏懼。只有那些發生在眾人認為不必憂慮的地方，而且隱藏在看不見的開端，眾人覺得可笑而疏忽的事情，這才是君子所深深畏懼的。
三　從前的天下，有像鄭君這樣強壯而沒有疾病的嗎？為政者愛護天下的程度，有像鄭君那樣愛護自己的身體嗎？然而能夠成為天下禍患的，哪裡只像指頭上的小顆粒呢？鄭君不曾敢疏忽它，只因為沒有及早請求醫師診治，而幾乎成為重病。何況為政者對天下總是用極疏忽的心態來看待它，加上國家處於人力物力極度困乏的情形下，官吏殘害剝削人民，因而加速禍患的惡化使情況更嚴重了！僥倖禍患還沒發生，就認為不必憂慮而不知畏懼，這真的可說是明智的嗎？

四　我地位低下，不敢籌劃國家大事，可是鄭君思慮周密行動果決，不是長久處於平民身分的人。左傳上不是說過：「歷經折斷手臂的人自然能夠成為良醫。」鄭君如果有機會居高位，就應該以這次的拇指之病做為警戒！
賞　析
　　從結構上來看，本文由兩部分—敘事及說理組成。第一段是敘事部分，記鄭仲辨拇指患疹的經過，在這段過程中，作者具體詳細記述，不加入自己的主觀評論，使讀者感到真實性，為下文的議論提供具體的事例。

　　接著作者以「余因是思之」一句，承上啟下，將全文由敘事轉入議論，以拇指之病來比喻天下之事。層層深入的過程中既與前部分的敘事文字相互呼應，又深一層地啟發讀者的積極思考。最後以「幸其未發，以為無虞而不知畏，此真可謂智也與哉」小結，給予執政者重重的震撼，令人不得不戒慎恐懼。

　　最後一段，作者點出「謀國」二字，雖說「不敢謀國」，但其實本文寄託了作者個人的政治理想和抱負。

　　總體來說，本文有以下的特點：

一、以小喻大
　　作者不以大事為例，卻由指病出發，比況天下大禍常從極小處產生，從而深入探討，將事理提升到治國的層面。

二、層層遞進，漸入核心主旨
　　層層深入，由近及遠，使本文具有廣度和力度。尤其說理有三層議論。第一層說明天下事可由小害發展為大患，因此要於一般輕忽的事情中，看出可能的禍端來。第二層針對造成天下禍患的事端加以揭露。最後一層，作者才正式點出「謀國」二字，構思極佳。

三、善以層遞、映襯、設問筆法凸顯題旨
　　全文層遞、映襯、設問的句型運用得極為純熟、自然，不僅彰顯了作者的文學風采，也讓人體會到方孝孺深刻的思想內涵。

國學常識
一、明初三大家的詩文風格
	
	詩文風格

	宋濂
	文章雍容典雅，為「臺閣體」的前驅。作品以記敘文及傳記最具特色，與劉基齊名。時人稱之為「開國文臣之首」，劉基則推許宋濂為「當今文章第一」，為明初第一大家。

	劉基
	文風雄邁有奇氣，雖然不能和唐 宋古文八大家並駕齊驅，但理充詞沛、神足氣旺之作，可與初唐 魏徵等輩媲美。其詩沉鬱頓挫，與高啟齊名。

	方孝孺
	人稱小韓子，文章醇深雄邁，渾然天成。內容多談修身養性理論之實踐，有韓愈文以載道之風。議論犀利深刻又嚴謹莊重。


二、文學史上著名的師承關係
	
	老　　師
	學　　生

	1.
	屈原
	宋玉

	2.
	荀子
	李斯、韓非

	3.
	韓愈
	李翱、李漢、皇甫湜

	4.
	歐陽脩
	蘇軾、曾鞏

	5.
	宋濂
	方孝孺


成語活用

1.防微杜漸—防備禍患的萌芽，杜絕亂源的開端。

2.三折肱而成良醫—比喻歷經挫折，增長了經驗，便知缺失所在，而能處置得宜。

3.見微知著—看到事情的些微跡象，就知道真象及發展趨勢。

4.一葉知秋—喻由局部、細小的徵兆，推知事物的演變和趨勢。

5.急征重斂—緊迫催討稅捐，並加倍徵收。

6.苛政猛於虎—比喻繁苛殘酷的政令比老虎還凶猛可怕。

7.魚肉鄉民—比喻恣意欺凌百姓，剝取民膏民脂。

8.旦夕之力—微小之力或一點點的時間、心力。

9.慮周行果—思慮周密，行動果決。

10.曲突徙薪—比喻事先採取措施，以防患未然。突，煙囪。

11.未雨綢繆—比喻事先預備，防患未然。

12.居安思危—處於安樂之境，要想到可能出現的危險、困難。

13.養癰遺患—比喻姑息養奸，必遺後患。

文法修辭
一、排比
▓其容闐然，其色渥然，其氣充然。

二、譬喻（明喻）
1.隆起而粟。


2.聚而如錢。

三、層遞
1.然始發之時，終日可愈；三日，越旬可愈；今疾且成，已非三月不能瘳。

2.終日而愈，艾可治也；越旬而愈，藥可治也；至於既成，甚將延乎肝膈，否亦將為一臂之憂。非有以禦其內，其勢不止；非有以治其外，疾未易為也。

四、映襯
1.常發於至微，而終為大患。

2.始以為不足治，而終至於不可為。

3.當其易也，惜旦夕之力，忽之而不顧。及其既成也，積歲月、疲思慮，而僅克之。

五、設問（激問）
1.昔之天下，有如君之盛壯無疾者乎？

2.愛天下者，有如君之愛身者乎？

3.而可以為天下患者，豈特瘡痏之於指乎？

4.此真可謂智也與哉？

六、倒裝
1.傅以善藥。（即「以善藥傅之」）

2.視之以至疎之勢。（即「以至疎之勢視之」）
七、對偶
▓慮周行果。（句中對）

八、借代
▓君慮周行果，非久於 EQ \o(布,‧)

 EQ \o(衣,‧)者也。（借指「平民」）

九、引用（明引）
▓傳不云乎：「三折肱而成良醫。」

※題解補充注釋（配合P67）

1.遜志齋集　共二十四卷。方孝孺書齋名為遜志齋，因以名集。內有詩集二卷、文集二十二卷，分體編次。方孝孺文章也表現其個性中嚴謹莊重的特點，又長於議論，縱橫捭闔，犀利深邃，見解深刻，頗有韓愈、蘇軾文章之風，明成祖曾嚴禁方孝孺的詩文作品，門人王稌偷偷把他的文章抄錄成侯城集（方孝孺是寧海 侯城里人，曾自稱侯城生），正德年間顧璘重新加編為遜志齋集二十四卷。

2.防微杜漸　防備禍患的萌芽，杜絕亂源的開端。

近防患未然、曲突徙薪、未雨綢繆。

反
養癰（膿瘡）遺患、江心補漏、鬥而鑄兵、臨渴掘井。

3.抨擊　用言論攻擊或批評。

※題解補充資料
一、寫作背景
　　指喻在文末記著：「洪武辛酉九月二十六日述。」洪武辛酉年，即洪武十四年（西元一三八一年）。其前一年，胡惟庸以「謀不軌」罪名被誅殺，明太祖 朱元璋借題發揮，大肆株連，前後誅戮不下三萬人。在這之前，有洪武九年的「空印案」（朱元璋嚴懲地方計吏，預持空白官印帳冊，至戶部結算錢穀的重大案件），期間還有反貪的廉政運動，及多起文字獄等。方孝孺談及明初這段情況時說了兩句話，一是「大家富民多以逾制失道亡其宗」（參議鄭公墓表），二是「近時海內知名之士，非窮困即死，不死即病」（與鄭叔度八首之七）。只因文網嚴密，對當時屢興的政治大案，諱莫如深。加之其父方克勤在「空印案」中無辜被逮身亡。以上這一切早在方孝孺心靈上投下陰影。這篇指喻的寫作時間，正是胡惟庸黨案方興未艾、恩師宋濂身亡才四個月之際，方孝孺藉以表達居安思危的道理。這在他給學生林嘉猷的詩中也表現出來：「發言一不思，或為萬世羞。過小莫吝改，進德勿厭修。」

　　方孝孺另有一文深慮論說：「慮天下者，常圖其所難，而忽其所易；備其所可畏，而遺其所不疑。然而禍常發於所忽之中，而亂常起於不足疑之事。」此說可與本文相印證。

二、文體簡介—喻
　　大凡以「喻」為題的文章，多假借故事、事件作譬喻，用來說明道理。這類文章在寫作上運用「比興」手法，先寫與文章主旨有關，並為人們常見和熟知的其他事物，然後引入主題。如此行文開頭的筆法，具有很強的說服力和感染力。

　　運用喻起方法來開頭，必須目的明確、緊扣本題，切忌不顧文章主旨而牽強附會。

　　喻體代表性的文章有蘇軾的日喻、方孝孺的指喻、錢大昕的弈喻等。

※作者補充注釋（配合P67）

1.拜宋濂為師　方孝孺二十歲拜宋濂為師，前後六年。宋濂為當時天下文宗，其門下享盛名者不少，方孝孺因而融入婺州學派。

2.致太平　使天下達太平。

3.教授　掌管授課、訓導、考核學生的學官。漢朝置博士以教導群生，宋稱教授。明朝諸王府及各地諸府、都司、衛學都置有教授一職，從九品。

4.世子　諸侯之嫡長子。

5.惠帝不知所終　明惠帝下落不明。

●建文四年五月，燕王軍隊到達長江北岸，方孝孺見北軍不善駕船，提出在長江江面決戰的主張。但水軍將領陳瑄帶領大批戰船投降燕王，燕兵順利渡過長江。不久，燕兵攻破南京，惠帝在大火中不知所終。有的說惠帝和后妃自焚宮中，也有的說他從地道逃出，落髮為僧，雲遊於滇、黔、巴、蜀之間（日前被疑為「明十四陵」的遺址在四川省 青川縣 青溪鎮被發現，考古人員初步認定這裡正是明惠帝的避難之處）。惠帝的真正下落，成為明史上的疑案之一。

6.九族　上推四代、下推四代的九等直系親屬：高祖、曾祖、祖父、父親、自己、兒子、孫子、曾孫、玄孫。加門人為十族。

●另解：父族四、母族三、妻族二。父族四即：姑之子（姑姑的子女）、姊妹之子（外甥）、女兒之子（外孫）、己之同族（父母、兄弟、姊妹、兒子）；母族三即：母之父（外祖父）、母之母（外祖母）、從母子（娘舅）；妻族二是岳父、岳母。誅十族，指明代 方孝孺一案。第十族：方孝孺的所有弟子，也有的說是所有朋友、門生。

7.醇深雄邁　純正深刻雄偉豪放。

※作者補充資料
■方孝孺的文學成就
　　方孝孺一生著作超過五十萬字，政論、史論等雜記散文及詩歌俱佳，分述如下：

1.散文：方孝孺的散文取材廣泛，力求以豐富多彩的形式表現主題，使自己要表達的思想、創作意圖在不拘一格的形式中，恣意馳騁，縱橫捭闔。在創作上盡量避免單純地描寫對象，而是注重多樣性，比喻、諷誡、說教、議論，都能各盡其趣，不致流於枯燥乏味。此外，方孝孺善於設譬取喻，運用對比、寓言等寫作技巧，如蚊對從蚊蟲叮咬的日常瑣事，提升論至人世間那些壓榨他人的現象，使文意清明而引人入勝，深具思想性。
2.詩歌：方孝孺有詩四百首，數量遠不及他的恩師宋濂，以及與宋濂齊名的劉基，這大概與他只活到中年有關。其詩歌受宋詩影響較深，以見解新穎、議論警拔見長，渾厚醇正，而少雕琢痕跡。甚至可說篇篇皆屬上乘之作，誦來琅琅上口。南濠詩話說：「方正學先生集，傳之天下，人人知，愛誦之。」陳田在編明詩紀事時引了這段話，最主要是指方孝孺的詩歌。

※注釋延伸補充（配合P71）
■三折肱而成良醫
　　引用左傳 定公十三年典故：

　　荀躒、韓不信、魏曼多，奉公以伐范氏、中行氏，弗克。二子將伐公。齊 高彊曰：「三折肱，知為良醫。唯伐君為不可，民弗與也。我以伐君在此矣。三家未睦，可盡克也。克之，君將誰與？若先伐君，是使睦也。」弗聽，遂伐公。國人助公，二子敗，從而伐之。

譯荀躒、韓不信、魏曼多，奉晉定公之命去攻打范氏、中行氏，沒有成功。范氏、中行氏打算聯合起來，攻打晉定公。齊國的高彊知道了這個消息，便去勸告說：「曾經多次手臂骨折的人，經歷一次又一次骨折的痛楚後，對於骨折的原因和治療方法，可說經驗豐富，甚至可以媲美良醫。你們要討伐國君是不可以的（名不正，言不順），因為無法獲得人民的支持。我正是由於攻打國君才流落於此。韓、趙、魏三家目前不和睦，可去攻克他們。攻克他們後，晉定公要依靠誰呢？若先攻打晉定公，是使韓、趙、魏三家加速團結。」范氏、中行氏不聽勸告，於是攻打晉定公。百姓都幫助晉定公，范氏、中行氏失敗了，最後被討伐消滅了。（說明：韓氏、趙氏、魏氏、范氏、中行氏、智氏六家是晉國最大的卿大夫家族，晉國的政治完全被這「六卿」把持，六卿也彼此攻伐。最後剩韓、趙、魏，他們後來三分了晉國，使晉國絕祀。）

※結構表
	指喻
	先敘
	指病
	緣起
	鄭君仲辨左手之拇指有疹焉

	
	
	
	發病經過
	疾初成（隆起而粟）、三日後（聚而如錢）、疾已成（肢體心膂無不病）

	
	
	
	治療方法
	日服湯劑（內服）、傅以善藥（外敷）

	
	
	
	結果
	二月而後瘳，三月而神色始復

	
	後議
	國之病
	天下之事，常發於至微，而終為大患，君子之所深畏也

	
	
	
	天下患者，豈特瘡痏之於指乎？況乎視之以至疎之勢，重之以疲敝之餘，幸其未發，以為無虞而不知畏

	
	補敘
	點出「謀國」二字，並勉鄭君有位於時，宜以拇病為戒


※課文問題引導
1.本文中所述鄭仲辨先生的病頗神異，你認為這是作者假造情節？抑或真有其事？

答鄭仲辨的病情發展有些駭人聽聞，但：

(1)有名有姓，似真有其事，況且文末誠懇提醒鄭仲辨以拇病為戒，故應非虛構。

(2)人類疾病本就種類繁多又千變萬化，聞所未聞。

2.本文作者在敘述病情時，條理分明，扼要精簡，使人明白病變的狀況。請問作者最主要用的是什麼筆法？

答(1)層遞：

eq \o(○,1)由「始發之時」、「三日」、「疾已成」而顯現時間的漸進。

eq \o(○,2)由「如粟」、「如錢」、「盈握」而顯現病況的日漸嚴重。

(2)由他人的態度「大笑」、「笑者如初」，與鄭君「疑之」、「憂之滋甚」、「懼而謀諸醫」的反應，呈現人們忽略小徵兆，引致大病的歷程。經由整段的敘述，再推衍出後半部的議論，就顯得自然而易於理解。

3.本文作者在文學史上無法與唐 宋古文八大家相提並論，但也算是明初的大家了，請由此篇來論作者為文的特色。

答方孝孺此文氣暢辭達、要言不繁、少雕琢痕跡。由小喻大，處處顯現憂國憂民的士人志節。原本繁瑣之事、理，用層遞、映襯、設問的句法敘來，脈絡清晰，文短卻有廣度及深度。與歌頌君王的臺閣體相比，自是特出不凡。

4.讀了本文後，請問可用哪些成語來概括本文主旨？

答防微杜漸、防患未然、曲突徙薪、未雨綢繆。

※教學資源補充
■方孝孺名句
1.然而禍常發於所忽之中，而亂常起於不足疑之事。
（深慮論）

譯然而禍患常常發生在他們忽略的地方，而災亂常常發生在不值得懷疑的事情裡面。

2.青山過雨僧初定，門外雲封獨木橋。
（題畫）

譯青山剛下過雨，老僧也才剛入定靜坐斂心，門外的雲朵封住了獨木橋。

評　量
■單一選擇題
(C)1.下列各組「　」內的字，何者讀音兩兩相同　(A)病「瘳」／綢「繆」　(B)「粟」米／戰「慄」　(C)「剟」刺／拾「掇」　(D)「瘡」疤／踉「蹌」。

1.(A)ㄔㄡ／ㄇㄡˊ。(B)ㄙㄨˋ／ㄌㄧˋ。(C)ㄉㄨㄛˊ／ㄉㄨㄛˊ。(D)ㄔㄨㄤ／ㄑㄧㄤˋ。
(D)2.「□刺／點□／□泣／中□」，以上□內的字，依序應填入　(A)綴／惙／掇／輟　(B)掇／綴／啜／輟　(C)剟／掇／啜／惙　(D)剟／綴／啜／輟。

(A)3.下列「　」中的字，何者音義完全正確　(A)「傅」以善藥：ㄈㄨ，塗抹　(B)越「旬」可愈：ㄒㄩㄣˊ，十二天　(C)肢體心「膂」：ㄌㄩˇ，肋骨　(D)非三月不能「瘳」：ㄌㄧㄠˊ，病癒。

3.(B)十。(C)脊椎骨。(D)ㄔㄡ。
(C)4.關於指喻一文中所云「三折肱而成良醫」的說明，下列何者正確　(A)「三」是指「三次」，而非指「多次」　(B)和「三顧茅廬」的「三」字用法相同，都是虛數　(C)引用左傳的典故　(D)和「樂盤遊，則思三驅以為度」的「三」字用法相同，都是實數。

4.(A)是虛數，指「多次」。(B)三次。(D)題幹為虛數；而「三驅以為度」的「三」是實數。魏徵 諫太宗 十思疏。語譯：喜愛遊樂，就該想到一年打獵以三次為限度。
(B)5.指喻一文中所主要闡發的道理，最能和下列哪一成語的涵義互相呼應　(A)三折肱而成良醫　(B)居安思危　(C)捨本逐末　(D)指日可待。

5.(A)比喻歷經挫折，增長了經驗，便知缺失所在，而能處置得宜。(B)處於安樂之境，要想到可能出現的危險、困難。(C)不求事物的根本大端只重視微末細節。(D)等待的日子不遠了。

(C)6.下列的成語解釋，何者正確　(A)慮周行果：指言出必行，說到做到　(B)旦夕之力：從早到晚都不懈怠地努力　(C)戕摩剝削：指迫害、壓榨、侵奪　(D)防微杜漸：防備敵方從小地方的侵入開始。

6.(A)思慮周密，行動果決。(B)微小之力或一點點的時間、心力。(D)防備禍患的萌芽，杜絕亂源的開端

(D)7.「浦陽 鄭君仲辨，其容□□，其色□□，其氣□□，未嘗有疾也。」以上□□內的詞語，依序應填入：(甲)渥然(乙)充然(丙)闐然　(A)(甲)(乙)(丙)　(B)(乙)(甲)(丙)　(C)(甲)(丙)(乙)　(D)(丙)(甲)(乙)。

(B)8.「具有長遠眼光的企業家，常常能夠在損失出現之前，□□□□，因此往往能夠將損失降低到最少程度。」缺空的成語不宜填入　(A)積穀防饑　(B)宵衣旰食　(C)防微杜漸　(D)未雨綢繆。

8.(A)比喻預作準備，以備不時之需。(B)形容勤於政事。(C)防備禍患的萌芽，杜絕亂源的開端。(D)比喻事先預備，防患未然。
(B)9.下列關於指喻一文的文句，何者釋義錯誤　(A)「至於既成，甚將延乎肝膈，否亦將為一臂之憂。」意謂病情嚴重，甚至蔓延內臟，輕者胳臂殘廢　(B)「今疾且成，已非三月不能瘳。」說明此病情不可救藥，需由名醫治療　(C)「當其易也，惜旦夕之力。」意謂事情容易治理時，卻吝惜些微時間，疏忽不管　(D)「眾人笑而忽之者，此則君子之所深畏也。」意謂眾人輕忽之處，正是君子所深畏的。

9.(B)養小患終至不可收拾。
(C)10.關於指喻一文的敘述，下列何者錯誤　(A)本文是借指病以喻國政　(B)全文譬喻切近，說理明確，由小及大，層層深入　(C)鄭仲辨即是因為完全疏忽了指病，終釀成大患　(D)作者雖自言「不敢謀國」，但謀國之意不言可喻。

10.(C)鄭君並未忽視，只是未及早治療。
(A)11.關於指喻一文的筆法，下列何者敘述正確　(A)全文結構可分為兩個部分：前段敘事，是寓言體；後段正面申論，是議論體　(B)文章首段即寄託了作者的政治理想及抱負　(C)文章融合了敘事、寫景、議論於一體，文筆流暢，說理生動　(D)末段以身為朝中大臣的身分，沉重勸告執政者應防微杜漸。

11.(B)首段以鄭君「指病」為喻。(D)寫作時作者尚為平民，由末段「余賤，不敢謀國」即可得知非朝中大臣。
(D)12.「既三日，聚而如錢，憂之滋甚，又以示人，笑者如初。」關於這段話中所省略的主詞，下列敘述何者錯誤　(A)「聚而如錢」的主詞是「拇之疹」 (B)「憂之滋甚」的主詞是「鄭仲辨」 (C)「又以示人」的主詞是「鄭仲辨」 (D)「笑者如初」的主詞是「友人」。

12.(D)並無省略，「笑者」即是主詞。
(C)13.下列「速」字的詞性，何者與「不速治，且能傷生」的「速」字相同　(A)不「速」之客　(B)枉道「速」禍　(C)「速」戰速決　(D)光「速」飛行。

13.副詞，快速地。(A)動詞，邀請。(B動詞，招致。(C)副詞，快速地。(D)名詞，速度。
(B)14.下列文句，何者使用「層遞」修辭　(A)三折肱而成良醫　(B)然始發之時，終日可愈；三日，越旬可愈；今疾且成，已非三月不能瘳　(C)常發於至微，而終為大患　(D)余賤，不敢謀國，而君慮周行果，非久於布衣者也。

14.(A)引用。(C)映襯。(D)借代（「布衣」借指平民）。
(C)15.下列有關方孝孺的說明，何者錯誤　(A)字希直，一字希古，師事宋濂　(B)靖難之變時，因不肯為燕王起草詔書而遭滅十族　(C)是明初著名的古文家，學者稱之為正學先生，有正學先生集傳世　(D)南明 福王時，追諡文正。

15.(C)遜志齋集

